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Liczne hipotezy identyfikujace zaraze atenska m.in. jako dzuma, tyfus, lub kombinacjg
réznych chordb zakaznych nie wydaja si¢ w petni przekonujace ¢ . W ostatnich, jednak hipo-
tetycznych diagnozach, mowi si¢ m.in. o infekcji wirusem grypy i komplikacjach uktadu od-
dechowego lub jakiej$ ostrej gastroenteropatii, ewentualnie objawach chorobowych skory.
M.in. ostatnio badacze greccy opierajac si¢ na badaniach DNA szczatkéw zebow ludzkich
z atefiskiego cmentarza Kerameikos stwierdzili, ze prawdopodobnie jedna badzZ jedna z wielu
przyczyn plagi byt dur brzuszny 7, co w przypadku koncentracji ludnoséci w mieécie i trudnych
warunkach sanitarnych jest catkiem prawdopodobne (por. np. Diodor Syc. X1I, 45, 2).

Istotna trudnoscig przy identyfikacji natury epidemii antycznych jest prawie catkowite
milczenie Zrodet medycznych na temat zaraz, takze i tej atenskiej & . Cociaz np. niektérzy auto-
rzy z Corpus Hippocraticum jakkolwiek wplywali silnie na Tukidydesa ° nie pisali o zarazie
w Atenach, za§ goraczki epidemiczne zwigzane z porami roku, wspomniane w tekscie

Epidemii nie wydaja si¢ byé podobne do choroby opisywanej przez autora Wojny pelopo-

neskiej10.
Tak w Corpus Hippocraticum nie mowi si¢ o konkretnej i znanej z nazwy chorobie epide-
micznej, ktora rozprzestrzeniata sig i dotykata zardwno ludzi (epidemia) jak i zwierzeta (epi-

zootia) i przenosita si¢ z jednych na drugich. Brakuje wiec whasciwie pojecia zarazenia 11,
chociaz spotyka si¢ w pogladach szkoty hipokratejskiej swoiste pojecie choroby epide-

micznej, co wiaze si¢ z podkresleniem wplywu srodowiska i klimatu na rozwdj choroby 12.

Patogenny wplyw powietrza i §rodowiska - miasma jest wedtug hipokratykéw przyczyna

choréb, ktore sig rozprzestrzeniaja poniewaz wszyscy nim oddychaja w tym samym czasie 13 .

Niezdrowe wyziewy, miazmaty w powietrzu pochodza od pewnych choréb zakaznych spro-
wadzaja wigc choroby na cztowieka !4 . Nie mowi sig tu jednak o zarazeniu jednej istoty, czy to
cztowieka czy zwierzecia, przez druga, zjawisku, ktérego istnienie jakby sugeruje Tukidydes
w opisie zarazy w Atenach (2, 49 - 52), rozrézniajac zarazem jak gdyby epidemie od epi-

zootii 15 .

Miasma byla w $wietle greckiej medycyny sakralnej ludowej (magiczno - religijnej) iden-
tyfikowana z choroba i w perspektywie religijnej uwazana za zakazna za$ w medycynie racjo-

nalnej w przypadku epidemii byta jej przyczyna naturalna i fizyczng 16.

Hippokratycy nie pisali w Epidemiach o chorobach, ktore przenosily si¢ z miejsca na
miejsce, z czlowieka na czlowieka, a nawet jesli rozrozniali epidemie od chordb indywidu-
alnych, czy jednak nie my$leli o pojeciu zarazenia i czy tylko sam Tukidydes byt $wiadom
procesu zarazania i czy niektérzy inni nie zdawali sobie z niego sprawy? 17 . Czy zatem kon-
cepcja historyka greckiego musiata by¢ oryginalna?. Niektorzy sadza, Ze jej warto$¢ naukowa,
poznawcza jest nizsza niz medyczna teoria miazmatyczna '8 . Lekarze greccy w V wiekup.n.e.
i w epoce hellenistyczno-rzymskiej byli przeciwnikami idei zakazenia, nie zgadzajac si¢
z koncepcja infekcji nieobeej magiczno-religijnemu pojmowaniu $wiata, nie dziwi zatem,

z drugiej strony, ze idea zakazenia byta obecna wérdd historykow i szerzyla sie wérod pi-

sarzy ! . Niektorzy badacze uwazaja, ze jakkolwiek miasmata w $wietle zrodet 6wezesnych
medycznych byty gldwna przyczyna choréb epidemicznych, to w czasie zarazy indywidualna
dyspozycja ciala ludzkiego odgrywata zasadnicza, decydujaca rolg, tak, ze érodki zaradcze
w postaci izolacji chorego nie byty stosowane przez lekarzy, ktorzy znali znaczenie zarazenia,

awiec fenomen kiedy choroba przechodzita z chorego na zdrowego 20 .

Mozna doda¢, ze podobnie jak Tukidydes m.in. sadzit Pseudo-Arystoteles (1, 7 859 b .

15-20), ktérego uwagi majg jednak charakter bardziej filozoficzny niz medyczny na temat

mechanizméw epidemiologicznych. Tym nie mniej uwazat on, Ze choroba zaraza kazdego kto
zbliza sig do chorych, bedacych nosicielami zakaZnego ogniska. Nie wykluczone, ze 6w
nieznany autor pozostawal pod wpltywem uwag o etiologii zarazy opisanej przez Tukidydesa.
Trzeba zauwazy¢, ze w Corpus Aristotelicum nie pojawia sig jednak termin miasma oznacza-

acy emanacjg chorobotworczych elementdw w powietrzu 2! .

Takzle zkolei Diodor. Sycylijski (Iw. p.n.e.), ktory wspomina zaraze w Atenach i przyjmuje
teorig miazmatyczng ani razu nie uzywa stowa miasma dla okreslenia Wyziewow ze stojacej,
cieplej 1 zanieczyszczonej wody, ktére zatruwaly powietrze (XIL, 58, 3-4). Pisze natomiast
o waporach (oparach) gestych i cuchnacych zatruwaj acych powietrze. Podobnie opisuje
przyczyny zarazy dziesiatkujacej Kartaginczykéw podezas oblezenia Syrakuz w 396 1. p.n.e.
przy c¢zym tym, co zatruwa powietrze jest odér rozktadajacych sig trupow i WYZIewy z po-
bliskich bagien. I tutaj rowniez nie wystepuje stowo miasma (XIV, 70; X1V, 71, 1-4), podobnie
jak zarazenie poprzez kontakty miedzyludzkie.

Inny wybitny historyk grecki Dionizjos z Halikarnassu (I w. p.n.e.), piszac o etruskim
miescie Wejach zdobytym przez Rzymian w 396 roku p.n.e., zdrowe podkresla, ze oblezenie
trwalo okoto dziesigciu lat, poniewaz miejsce byto zdrowe, bo nie byto tam ani bagien, ani
1zek, ktore by generowaly niezdrowe powietrze (VIIL, 15). By¢ moze jak sugeruje to Sallares
chodzilo o malarie.

Z kolei znajduje si¢ informacje takze o miescie Vetulonia (etruskie Vetlana lub Vetulana),
ktora rozwijata sig od VIII do VI wieku p.n.e. i ktéra wpadta w kryzys w okresie rzymskim.
Miasto znajdowalo sig koto nowozytnego Grosseto we Wioszech, uznawanego za wyjatkowo
dotknigte malaria. Takze miasto greckie Paestum kwitnace w VI i V wieku p.n.e. przezywato
upadek prawdopodobnie z powodu bliskosci bagien o czym wspomina historyk grecki Strabon
(V;,4,13,251). Zkolei Liwiusz podkresla, ze Wolskowie, lud stosunkowo nieliczny najezdzali
Rzym z Apeninéw, ktére w V wieku p.n.e. nie byly dotkniete malaria, za$ p6zniej kiedy zeszli
na nizej pofozone obszary zaczela ich dziesiatkowaé. Zwiazek malarii z bagnami i moczarami
byt znang zalezno$cia przynajmniej od czaséw dziela Hipoktaresa O powietrzu, wodach i
miejscach (VII; XXIV).

Na podobny zwiazek wskazywali pisarze greccy Stobajos (F. lorilegium CI, 18) i Atenajos
(uOribazjusza, IX, 2, 10) podkreslajac, ze bagna stawaty sie epidemiczne w okresie lata.

Takze IZymscy autorzy agronomowie rOwniez przestrzegali, o czym nizej, o niebezpie-
czenstwach zwiazanych z bagnami. Katon podkreslal, ze gospodarstwo powinno byé usy-
tuowane w zdrowym miejscu (De agricultura, 3), za$ Warron zalecal aby go nie lokalizowaé
nad brzegiem rzek, ktore stana sie niezdrowe w czasie lata (Rust1,12,1).

MoZr}a zatem powiedzie¢ w §wietle powyzszych uwag, ze w zrédtach greckich do I wieku
p.n.e. daja sig zauwazy¢ w interpretacji przyczyn epidemii i ich mechanizméw rozprzestrze-
niania dwa schematy interpretacyjne: jeden niemedyczny, ktory opierat si¢ na pojeciu zarazen
poprzez kontakty migdzyludzkie (Tukidydes); drugi hippokratejski, utrzymujacy si¢ az do
XIX wieku, zaktadat, ze epidemie wywotuje powietrze zatrute letalnymi miazmatami.




Republika Rzymska

Terminy }acifiskie uzywane zazwyczaj przy chorobach epidemicznych to pestis i pesti-
lentia. Pierwszy ma charakter bardziej ogdlny. Oznacza on zniszczenie, rozklad, niszczaca
plage i jest swego rodzaju choroba epidemiczna i archetypem (np. Catullus 64, 76; Owidiusz,
Met, V11 553; Liwiusz XXV 26; Pliniusz St. XI 64, por. Ernout, Meillet, André (1985),502).
Z kolei stowo pestilentia, w znaczeniu bardziej Scistym, oznacza wszystkie choroby
epidemiczne (np. Cezar, Wojna domowa, 11, 22, 1, Celsus, Prolog 3; L.IL, 1, 9; IIT 7, 1; 1 czesto
u Liwiusza), to znaczy - wedhug koncepcji lekarzy antycznych - powszechnie, w danym
miejscu i czasie, pewna liczbg ludzi dotknigtych wysoka umieralno$cia, za$ poza tym wedhug
nie lekarzy - chorobe zakazna 22 . Ze wzgledow stylistycznych, autorzy uzywaja zamiennie
obu terminéw w tym samym kontekscie, gdzie pierwszy jest synonimem drugiego. Poza tym
istnieje szereg wyrazow dotyczacych epidemii, niekiedy w formie przymiotnikowej takich jak
pestilens, pestifer, mortifer, gravis, itd. i dalej: clades (katastrofa, zniszczenie - np. Owidiusz,
Met, V11, 526; Liwiusz III 6, 4; IV 25, 4; labes (upadek, ruina - np. Plaut, Capt. 903), leus -
gnicie, rozktad), ktére byty adaptowane w jezyku medycznym w znaczeniu technicznym.
Nastgpnie istniaty jeszcze terminy morbus (choroba), tabes (gnicie, rozklad), calamitas
i pernicies. Powyzsze okreslenia kiedy wystepuja z oznaczeniami semiologicznymi rzadko
potwierdzaja, utatwiaja identyfikacje rzeczywistoéci nosologicznej. Kiedy nie oznaczaja
wyraznie choréb np. skéry, sa zakazne i moga takze by¢ epizootycznymi jak np. scabies
(§wierzb), sacer ignis (prawdopodobnie jakas choroba skéry).

Warron (116 - 27 p.n.e.), jeden z najwiekszych erudytow wéréd rzymskich uczonych anty-
cypowal wspblczesna epidemiologig, piszac: "W sasiedztwie bagien nalezy podejmowaé
érodki ostroznosci, poniewaz rodza si¢ tam pewne malenkie stworzenia, ktérych nie mozna
zobaczyé oczami, lecz ktére unosza si¢ w powietrzu, dostajg sig do ciata przez nos oraz usta
i powoduja ciezkie choroby".

Lukrecjusz réwniez sformutowal, jak by intuicyjna atomistyczng teorig¢ niewidocznych
mikrobéw "W ziemi sa atomy wszelkiego rodzaju" i chociaz "pewne atomy sa nam niezbedne,
istnieja tez wokot niezliczone inne, ktore moga wywota¢ chorobg i przyspieszy¢ Smierc".
Kiedy takie szkodliwe atomy gromadza si¢ we mgle, lub w ziemi zepsutej zbytnia wilgocia"
powietrze staje sig szkodliwe". Te niezdrowe czasteczki wchodza do ciala, a wiele trujacych
wilizguje si¢ przez nozdrza", kiedy oddychamy; niektére przedostaja sig przez skorg, liczne
potykamy. Wdychajac skazone czasteczki atmosferyczne w takich miejscach jak bagna - pisat
Lukrecjusz - " nie mozemy unikna¢ wchlaniania tych obcych elementéw do naszego
organizmu".

Warron, ktory jedynie wspomina nieco o chorobach bydta uzywa terminu pestilentia
i pestilens w polaczeniu z calamitas lub morbus i morbosus.

Kolumella (I w. p.n.e.) pisarz agronomiczny, uzywa w zasadzie dwoch termindw pestis,
w sensie niszczacej plagi (I 3, 7; 1 5, 4), ktdra jest przyczyna epidemii i pestilentiae (V1 5, 1),
chociaz stosuje takze rzeczowniki - synonimy pestis i pestilentia: labes, lues, morbus, tabes,
obok pernicies i vitium. Takze przymiotnik pestilens stuzyt w r6znych kontekstach przy chara-
kterystyce przyczyn choréb epidemicznych i epizootycznych: niezdrowych terenow, stojacej
wody na bagnach, trucizny odpowiedzialnej za zaraze, niezdrowej pory roku i odoru wezy.

Z kolei Wergiliusz podkre$lajac czeste wystepowanie zaraz wérdd bydta (IIT 470 - 471)
uzywa terminu morbus (111478 - 480).

Dopiero w konficu Republiki dociera do Rzymu wiedza medyczna na temat epidemii,
gléwnie poprzez poglady hipokratejskie i perypatetyckie. Autor pierwszej historii medycyny
rzymskiej Katon na stronach swojego dzieta De agricultura nie wspomina nic o zarazach.
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Pisze jedynie loco pestilenti (agr. 14, 5) i podaje r6znicg migdzy miejscami zdrowymi i szko-
dliwymi dla zdrowia.

Pierwsza interpretacj¢ racjonalna zjawiska znajduje si¢ u Lukrecjusza i Wegiliusza, ktorzy
wykazuja pewien pozytywizm w systematycznych opisach procesu rozprzestrzeniania sig
chorobowych miazmatow (morbida vis).

Lukrecjusz (97 - 55 p.n.e.) w swoim traktacie poetycko - filozoficznym De rerum natura
daje wlasny poetycki opis zarazy atefiskiej (VI 1090 - 1286), szczeg6lnie jej natury 23 .
Refleksje filozofa, epikurejczyka laczac sie¢ z uwagami Tukidydesa, stanowig oryginalne
opracowanie tematu w §wietle medycyny hipokratejskiej i posthipokratejskiej, kladac jednak
glowny nacisk na aspekty filozoficzno - moralne rozwazan o zarazie atefiskiej (penetrant in
eum contagia morbi - 1II 471).Uwagi Lukrecjusza poglebiaja etiologig zaraz poprzez
polaczenie bioklimatologii hipokratejskiej i atomizmu epikurejskiego, jakkolwiek autor nie
podaje Zadnej dokladne;j etiologi fizjologicznej 24, a takze pokazuja cztowieka jego strach
iudreke w obliczu zarazy i ich wymiar moralny 25.

Teoria Lukrecjusza wigzata si¢ z wplywem trzech tradycji. Byly to mianowicie opisy
historykow, ktoérzy zwracali uwage na przesunigcia geograficzne epidemii, bioklimatologia
hipokratejska podkrelajaca rolg patogenna zepsutego powietrza 26 i wreszcie atomizm
Demokryta oraz Epikura.

Wedhlug Lukrecjusza powietrze mogto by¢ zanieczyszczone w dwa sposoby: ziarna zarazy
wzrastaty i pochodzily z ziemi ktora stawala si¢ zakazona poprzez nadmiar deszczu lub stonica,
lub tez byly wprowadzone z zewnatrz (V1 655 - 666, 769 - 830, 1090 - 1137 7. Jedna z whasci-
wosci nosologicznych u Lukrecjusza wigze sig z pojeciem adaptacji i nieprzystosowania do
danego miejsca i powietrza (VI 1113: morbi generatim saecla tenere; VI 1119 - 1124).

Lukrecjusz uzywa stow contagio, contagium 28 dla oznaczenia wzajemnego wplywu duszy
iciata (I 345), lecz najczesciej stowa te maja negatywna konotacje i oznaczaja przenoszenie
poprzez kontakt zarazenia choroba epidemiczna (VI 1098 - 1102)2°.

Nalezy dodac, ze od I wieku p.n.e., liczni autorzy rzymscy, gtéwnie nie lekarze, uzywajg
powyzszych terminéw piszac o przenoszeniu pewnych choréb, szczegélnie epidemicznych
iepizootycznych 30,

Prawdopodobnie idea ziaren chor6éb u Lukrecjusza pochodzita od Epikura (341 - 271
pn.e.) lub nawet atomistéw Demokryta i Leukipposa, cho¢ nie wykluczone, ze zostata
sformutowana irozwinieta nieco p6zniej 3!

By¢ moze, iz uwagi Lukrecjusza dotyczace teorii zarodkow w wyjasnieniu zaraz i choréb
pochodza z praktycznej rzymskiej tradycji rolniczej. Bowiem mniej wigcej dwadziescia lat po
Lukrecjuszu, Warron (116 - 27 p.n.e.), ktéry znat ideg ziaren Anaksagorasa (ok. 500 - ok. 428),
przedstawil uwagi na ten sam temat (Rust. 1,4, 5). Ostrzegat on czytelnikéw przed lokalizacja
ich gospodarst w sgsiedztwie bagien i moczaréw, thumaczac, ze w nich mnoza si¢ niewidzialne
drobnoustroje (animalia quaedam minuta quae non possunt oculi consequi), ktbre w czasie
oddychania poprzez usta i nos wywotuja chorobe 32 . Warron sadzit, ze byty to male istoty
gbes.tiolae), ktore zyjac w poblizu gospodarstw mogly przenosi¢ $§mier¢ w czasie wysychania

agien.

Jednoczeénie zaznacza, iz miazmaty i zte powietrze byly przyczyna choréb. Dziwna nieco
rzecza jest to, ze Warron swoja etiologie chordb ograniczat do malarii majgcej charakter ende-
miczny i nie bedacej zakazna sensu stricto. Nie wykluczone, Ze jako erudyta Warron znat
dzieto Lukrecjusza.

Warron pisal réwniez o $rodkach higienicznych, zmianie powietrza, izolacji,
zabezpieczajacych przed choroba, wychodzac z zatozenia, ze powietrze moze by¢ zasadnicza
przyczyna choroby, co pozostawalo w catkowitej zgodnosci z hipokratejska teorig patogeni-
cznosci atmosfery (Rust. 1, 6, 3), cho¢ nie catkiem wiadomo jaka byla jego znajomos¢ etiologii,
kiedy podkre$lal ustalajac relacje miedzy srodowiskiem, cztowiekiemi choroba (Rust. 1, 6, 3).




ady

pastwish
iz ulegla z
”‘M@gla 58

drowyrni mis sw
baktery;

ajac wop
by frodkami | :
rodza ‘Jtuu, e, etxologm,mmw mzwala uznaé Warrena za jed m,uu_u, elaarsoréw milarobiologii
ummunalogu jakkolwiek teoria niewidzialnych istot, nosicieli chorob przez diugie wieki nie
zostata za wepmwana

”“«’auuu i

Ve mmlmycz*mua
»(,me, pucm widziat fde W niekorzy 3 J0e
jesie'ﬁi (autumni incanduit aesti - IH 47 9) 40" Przy ufy*m ChOIObd ro,zpfzestrzemaia sxq
Za qvavac pop:r?ezMﬂ ’ﬂft mlqdzy Zwie ‘raml (Gmrg HM*M 473 Ecl. 1, 50; nec mala vzwz

"fm r'fvmaiab h uezo iy ch antycype Wﬂi wspol-
oW ac ‘

mie rozprzestrze: i
smierct ndzl, kidezy Lmarh pf”*MF"'JuuL ubrani byl w g
wiecibydla (II1 563 - 566).
Takze w innym utworze Eneidzie (111 137 b - 143) znajduje si¢ opis zarazy, kibra poprzez
zatrutg atmosfers flut v,nﬁh nie tyliru wm m«'if‘meg ”DM“?(MJE roshinnosé (1 1 M?)x ludzi
g i ,mmc.a racy

lecz kt sz sig w powielrzy, dostaja sie do ciata prze
choroby". Lukrecjusz réwniez sformulowat intuicyjna teorig m\,wdmzmw}' rikrobéw.
"W ziemi sqatomy wszelklego rodzaju"ichociaz "pewne atomy sqnammezqune 1smlethez
wokdt niezliczone inne, ktdre moga wywola c ’Zﬂobﬁ, i przysp Kiedy tak}e
SE goww : we mgle mb W
czasten
weyfmmv ekl
czki atmosferyczne
"nie moz:emy amknac Wchfamama tych obcych elementow do naazego orgamzn u".

o«h e
hn:,uy ~ 17 r.el), ktdry pisze o
lwesna w‘pple Bgir /ZOTUAC Sig rHeco 'na Opi ig zarazy u 'mhdycima
Etiologia zarazy ma tu charakter Iehg1 Jr}y To Junona zesmia epidemie (VII 532), ktorej skutki
Wiek pbzniej, Kolumella (I W. 1., ), mny TZyrmns ski teoretyk rolnictwa, poszerzyt i poglebit = ‘zniwelowal Jupiter (VI 614). Jednakze obok mofywmw religijnych czy mitologicznych zarazy
poglady na na tema araz m.in. 1oz u-uam'«/ah pmm komary, weze o ta pisze takze 0 pIzZyc zynach, cechach ' mojmrxwww idemis: u.pdnf:] a“mpperam;%‘
inlezdrows m«men‘*rr B i y‘rh s wpu«! WS e ;@ﬂrwsvm z z poluduia, (V1
posta i filozof Seneka w / Ziemi, 1ffa_ffe'¢*a’,almane v i i 1eji bualﬂfu um Spissa Cq
ziemd wywolywaly '{‘ﬂ@u | cu dla polazaria czas 1 iornikach wody § sttumieniach
Kolumella poswigeit troche uwagi epizootiom. Imk i, we pmnma o chorobach bydia skazonych przez smierte iﬁw Jau i ; zwierzgtach domowych i dzikich, potem
( VI13,1), Jednak w qukszosm przypadkow przy pestzfera labes ogranicza si¢ on do podama zakazonych ludzi, rolnikach, mieszkaficach miast, motywach zapozyczonych u Lukrecjusza
dk dez 0 wmm ze ,z:wu erzetami (VI J4 23 Z mugkej strony auior opisuje
iz ecoprawda
Obwjaki @ wpewnym sto

i (VI 83 :Mubu&' \/H ’“"1’/.9:)9

a7

lobnie mwniﬂ’ jest w pr;zmadku paru invych nit literackich™, ktdre roajg
i charakter tukidydeiske - i.ukre jakei, Jest to main opis zarazy (00 80 -
singuinare o f”)%\ 1 poety S i ¥ @k :zu . leral u Liwiusza: zarazy
w czasie Il wojny punicki €. v 26, 6)1uManlinsza (Iw. p.a.e.
/Iw.n.e. )przedstawmjagcy zaraze w A(enach, Wywo%any mekorzystnym wplywem gwiazd, co
muwmdowaku susze, sprowadzito chorobe na ludzi 1 zwierzgta (1874 - 879; 880 - 895; V 206 -
82 - 640).

a ‘, da med
13 Ko m:mﬂd L»ﬁ“y"J}/” LI CZASOWT
mu Jowm coni gere, ktory tymelogicznie ozracza dotykad, by w kontakcie
WyWoiywac zarazenie, tzn.przeniesienie zardzk;ow

Wmﬂnmﬂ e W my“‘ antyczne] medycyny, |

eflonymi

:wéé zasad za‘f nedy- A takze w Lukana (39 - 65 ne.) u"?‘(&«;,f@zegcy :
SMEN Pray 1ozt hm@by Dryrrabium latem 48 yolou poe. (V16 H?’) iC

kan poda;
zwierzeta, konie obleonych by&{ vivione z bra y
epidemii, za$ oblegajacy cierpieli g aahmm powm 1 glodu. Informuje takze, iz przyczyng
zarazy byia "trucizna" (uzrus Vi 94) przvmeswna przez powietrze (VI 89 - 90 a) iprzez wodeg
(V193 94) Nie ma tu 1 ‘1’0000%/ m% gw. d ozcw;whm “wn& sza, ktdry
Fm iie od S

ieial au wzy ap. Palladivsz (IV /V w.) ake wtowuh > ¥ ohumelli
iuzywali czasownika contingere dla okreslenia choréb zakazny ch wt‘md Zwierzat.

Z kolein Wybltnego plsarza i pohtyka Cyccrona (106 43 p n.e. ) obok pOch szko%y
stoi 1«’191., w jego tekstach zaznac za?m SI¢ 7 3 N ¢ ‘

IYEH S Wch

ki nwi;'y
9). Megowat v i nl'wsmw“
ie {div. U 12, - jednak ja}ﬂe byfrg pesti s. ]uyc moze uirus pochodzit z wyziewdw z ziemi
1 przemieszczal sie 3aKo mlazma wraz z chmurarm fub z rozk%adajacych sig trupow koni.

L, 70; div.
) 3 praktyki wrozbiarsk
30). Lecz podobnie jak encyklopedysm uwaZa%, ze niezdrowe §rodowisko wplywa negatywnie

i

narozwoj miast(rep. 11 11; leg. agr. 11 70). B Cuif’m“ﬁay majac obdz na wzgdrzach ((VI 106 - 117) unikngli zakazenia przez powietrz
Innym przykiadem opis suEp Jdemmwr rmmmm ytwory (Feorgiki W i i wode dzigki kor zy'mz ¢j lokalizacji (aere non pigro nec riibus angr undis (V1 107

(70 -19 p.ne.y, gdzie mowea jest 566) 3’3,, \ 4 'nmsm o Cierpielijedynie z »mclugf}odu{weamm /o Joamem - V1] 1091 wakehozenieb /h

wwtepv}qu \,eimwn‘mf AUWAZONE i,a:’z CEE Xcgrzuu {/ .fmcdw i lznm / m wgﬁzww cildmis - V1 109 - 4[} W §

poréwnywalng z w
Seneka Filozof (ok. 4 p.n.e. - 6§ n.e }

mn) Amm poda & Jf“dﬂﬂk a 7 przyczyny ]Y ‘




20

ktory eliminuje w opisie zarazy, m.in. w Edypie, wszelkie elementy religijne i nadnaturalne 42,

Dygresje na temat zaraz zwracaja uwage na roézne typologie epidemii: zarazy Syliusza

Italikusa i Lukana sa zwrdcone w strone eposu historycznego i nie maja wigkszego znaczenia,
chociaz maja wyraza¢ pewna prawde historyczna.

Takze Witruwiusz (I w. p.n.e.) w $lad za Warronem zalecal w urbanistyce unikania
lokalizacji osad w miejscach bagnistych, z niezdrowym powietrzem i z bestiae palustres (1,4,

1). Podkreslat przy tym, Ze obszary epidemiczne byly zdrowsze zima.
Podobnie uwazat Kolumella (De re rustica 1, 5, 6) utrzymujac, ze obszary bagienne byty

trujace poniewaz wydzielaly noxium virus i produkowalty animalia infestis aculeis armata,
prawdopodobnie mial na mys$li komary z rodzaju Anopheles roznoszace malarie. Wedlug
autora wspomniane wyzej miejsca wydzielaty zakazone powietrze przez rozmnazanie rézne-
go rodzaju istot trujacych, odpowiedzialnych za caeci morbi, ktérych przyczyn nie znali

lekarze.

Agronom zwraca takze uwage na zarazg wérdd bydta (VI, 5, 1) formutujac pojecie zaka-
zenia: choroba moze by¢ przeniesiona przez chora $winig ; za$ $rodki zapobiegawcze to
mutatio caeli et regionis, segregatio zdrowych sztuk od chorych aby unikna¢ przeniesienia

choroby.

Poszukiwanie przyczyn naturalnych epidemii, analiza warunkéw meteorologicznych,
geologicznych, hydrologicznych wystgpowalo takze i u encyklopedystéw m.in. u Celsusa
(I'w.n.e.), stanowiac istotny wklad w wiedzg epidemiologiczna pozostajac w opozycji do anty-

cznych przesadow 43 .

I'tak w koncepcji epidemiologicznej Celsusa, wymienia sig rézne typy goraczek, zktorych
jedna wiaze si¢ z pestilentiae (11, 7, 1). Autor nie podaje jednak opisu choroby, piszac jedynie
0 bolu zwiazanym z goraczka (si cum dolore febris est) i wymienia dietetyczne zalecenia
terapeutyczne w zaleznoséci od wieku chorego (ex toto non sic pueri ut viri curari debent)
1 0golnej jego kondycji zdrowotnej (si vires sinunt). Poleca dietg i §rodki przeczyszczajace: in

hac (scil. pestilentia) utile minime est aut fame aut medicamentis uti, aut ducere alvum.

Wedhug Celsusa istnieja takze loci graves, graves regiones, ktore sprzyjaja wystepowaniu
epidemii (1, 2, 3) w zwiazku z tym nalezy unika¢ wysilku, przebywania na stoficu w potudnie
jak i na wiecz6r i rannym chtodzie. Podobna role odgrywaja pewne pory roku i czynniki klima-
tyczne (I, 10, 4). Tempus grave jest jesien (2, 1, 9). Aby unikna¢ choroby nalezy zmienié
miejsce pobytu. W sumie Celsus zgadza si¢ z antyczng koncepcja powietrza patogenicznego

inie akceptuje teorii zakazenia epidemicznego 44.

Odmienne i bardziej wyrazne jest stanowisko Pliniusza Starszego jesli idzie o etiologie
pestilentiae. Wiaze sig ona z teorig por roku i srodowiska geograficznego (Hist. nat. 22 104),
chociaz nie zapomina o contagia (XXIII, 157, XXVIII, 35) i méwi, ze mentagra moze

przenosic si¢ poprzez pocatunek (XXVI, 3). Ponadto zauwaza, ze muchy mogly by¢ wekto-
rami pestilentia.

Idac za pisarzami agronomicznymi zaleca lokalizacjg miast zdala od bagien i rzek. Dodaje
przy tym, ze mieszkancy niektérych okolic przyzwyczajeni do takich warunkéw zycia moga
pracowac na terenach epidemicznych (NH XVIII, 6, 27: salubritas loci non semper incolarum

colore detegitur, quoniam adsueti etiam in pestilentibus durant).

Naturalis historia Pliniusza podaje takze szereg informacji o $rodkach leczniczych.
Wymienia sig tu laser (22, 104), bios (wino przyrzadzane na sposob grecki z niedojrzatychisu-
szonych winogron (23, 53: 14, 77), aron (24, 148), myrris (24, 154), dalej wachanie

sproszkowanych liSci Laurus Delphica, co oddala pestilentiae contagia.

Pliniusz uwzglednia takze elementy teorii hipokratejskiej piszac o geografii i meteorologii i

epidemii (7, 170: a meridianis partibus ad occasum solis pestilentiam semper ire, nec umquam

aliter fere, non hieme, nec ut ternos excedat menses; i 36, 202: pestilentiae que obscuratione fj

solis [zaémienie] contrahitur, ignes si fiant, mulifariam auxiliari certum est. Empedocles et
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Hippocrates id demonstravere diversis locis). Ponadto znajduje sig u Pliniusza $lady prymi-
tywnej sociobiologii hipokratejskiej (VIIL, 170) gdzie autor pisze, ze senes minime sentire
pestilentiam, 1 ze choroby atakuja na przemian rézne grupy spoteczne ludzi (XVII, 219;
XXVL4).

Testimonia encyklopedystow tacinskich na temat zaraz znajduja odzwierciedlenie w tek-
stach pozniejszych autoréw medycyny grecko - rzymskiej z okresu cesarstwa m.in. Galena,
Caeliusza Aurelianusa i Oribazjusza 45 . Asklepiades z Prusy, najbardziej znany lekarz okresu
republikanskiego byt prawdopodobnie autorem traktatu na temat epidemii, gdzie zwracat
uwage na predyspozycje naturalne ludzi podatnych na zachorowanie i choroby epidemiczne,
o czym wspomina Caelius Aurelianus (morb. acut. 1, 6 = VII 289 nn. Kiihn) kiedy chorobg
wiaze z zatkaniem sig poréw, co sprzyja zachorowaniu. Nie ma tu jednak mowy o kwestii
zarazenia, ktora wydaje si¢ pojawiac u Aretajosa z Kappadocji (I / II w. n.e.) (cura chron. 2,
13,19=ss.89 - 90 Hunde?).

Na temat etiologii zaraz znajduja sig takze informacje u pisarza Kwintyliana (ok. 35 - 95).
Wedlug niego przyczyna pestilentia moght by¢ gniew bogdw, niepogoda, zanieczyszczenie
wody lub trujace wyziewy z ziemi. Przyczyny te pozostawaty w $cistym zwiazku z hipo-
kratejska teorig miazmy. Ale autor podaje takze, iz choroby mogly przenosié si¢ ze zwierzat
na ludzi (pestilentium more pecundum subinde aliquis ex populo in ipsis pascuis procum-
bit(....)

Wyjatkowo bogate informacje na temat epidemii historycznych znajduja sig¢ w dziele Ab
Urbe condita libri historyka rzymskiego Tytusa Liwiusza (59 p.n.e. - 17 n.e.), ktdre stanowi
jedno z zasadniczych Zrodel tradycji annalistycznej, gdzie znajduja si¢ podstawowe testimonia
historiografii tacinskiej na temat zaraz (pestilentiae) w okresie Republiki Rzymskiej (patrz
nizej rozdziat IT) 46 . W ich §wietle mozna powiedzie¢, ze ich autor wierzyt w zakazenie, m.in.
w przekazywanie choréb §wierzbowych zwierzat domowych ludziom (IV 30, 8; XX VIII 34;
contagio pestifera). Obok stowa contagio, ktére oznacza zakazenie np. veluti contagione
morbi (XXXIX, 9, 1), a czasem znaczyto tylko kontakt, spotyka si¢ u Liwiusza takze termin
contactus W znaczeniu zarazliwy, sprzyjajacy chorobom np. volgatique contactu in homines
morbi (IV 30, 8; curatio ipsa et contactus aegrorum volgabat morbos (XXV 26, 8).

Dla oznaczenia epidemii Liwiusz obok stowa pestilentia uzywa terminéw labes lub tabes. Ten
ostatni oznacza w sensie medycznym ruine, upadek, wyczerpanie 47 (patrz wyzej str. ? - ?).

Jeden ze znanych badaczy J. - M. André zajmujacy si¢ pojeciem pestilentia w Rzymie pod-
kreslal stusznie, ze relacje Liwiusza maja pewne stale motywy: zaraza i gléd (pestilentia /
famesnp.111,32;1V,25;V,31; VI, 21), problem miasto/wie$; ludzie i zwierzeta wobec zarazy
(np. 1L, 32; 1V, 25; V, 48), epidemia cywilna i wojskowa. Liwiusz jakkolwiek czgsto thumaczy
wystapienie epidemii przyczynami religijnymi (IV, 25; X, 31, 8; XL 19, 1; V, 14, 4; VII, 27)
stara si¢ takze podawacé przyczyny bardziej racjonalne pojawienia sig zaraz 8.

Prawda jest, co zobaczymy nizej w rozdziale II, Ze relacje historyka niewiele mowia
0 naturze pestilentia, tym nie mniej Liwiusz czgsto w warunkach klimatycznych, srodowisku,
widzi okolicznosci ktére w czgséci thumacza okoliczno$ci wybuchu epidemii (np. IV, 30, 7; V,
31,5; XX1I1, 34, 11; XXV, 26, 6) i epizootii (IV, 30, 8; XL1I, 21, 5).

Zdaniem André w relacjach Liwiusza mozna dostrzec pewne dazenie w wyjasnianiu przy-
czyn epidemii od intrpretacji religijnej w kierunku do "d'un certain positivisme naturel" 4 ,
wymieniajac jako przyczyne rozprzestrzeniania si¢ epidemii klimat, Srodowisko,
koncentracje ludnosci.

Mimo wszystko cecha dominujaca kiedy Liwiusz pisze o epidemiach jest pokora, ulegloé¢
religijna. Wigkszo$¢ wzmianek analitycznych podkresla fakt, ze zaraza byta blisko zwigzana z
kultem Apollona poprzez §wiadomo$¢ religijng. Niejasne prze§wiadczenie, ze Apollonrazjest
zagniewanym bogiem jak np. w Iliadzie, a raz bogiem uzdrowicielem (Liwiusz VI25).
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Jednakze Liwiusz podobnie jak wspoiczesny mu Dionizjusz z Halikarnassu pozostaja

wierni pewnej mentalno$ci wystepujacej w zrodtach annalistycznych, pomijajac wiasciwie
calg semiologi¢ odziedziczong po Hipokratesie i Tukidydesie, ktora wystepuje u Lukrecjusza
i Wergiliusza 50,
Nie wykluczone, ze pewne dazenia pozytywistyczne Liwiusza znajdowaly swojg inspiracje
w racjonalizmie Cycerona, ktéry w swoich pismach fizyczno - teologicznych, polemizowat
z wrozbiarstwem 1 astrologia, podkre§lajac znaczenie medycyny i oddzielajac ja od prymi-
tywnej religijnosci 3!,

W sumie mozna wigc powiedzie¢, ze w okresie Republiki Rzymskiej i w okresie
wczesnego Cesarstwa w zakresie rozumienia etiologii zaraz zaznaczaja si¢ dwa poglady,
pierwszy zwiazany ze szkota hipokratejska, wybuch epidemii wiaze z czynnikami klima-
tycznymi, teoria miazmatyczna, gdzie glowna przyczyne epidemii widziano w zepsutym
powietrzu, warunkach biometeorologicznych i bioklimatycznych. Drugi opierat sie na pojeciu
zakazefi, rozprzestrzeniania si¢ epidemii poprzez kontakty miedzyludzkie i z chorymi
zwierzetami, na co szczegdlng uwage zwracali antyczni weterynarze 52,
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Przypisy do I rozdzialu

w

10.
11
12.

13.

14.

15.
16.
17.

18.
19.

Zob. Chantraine (1968), s.v. loimds; Ermout - Meillet (1959), s.v. pestis, pestilentia;

z nowszych publikacji zob. np. Grmek (1984); Horstmanshoff (1992); Pisi (1989); zob.
Nutton (1983; 1999 wraz z obszerna bibliografia); Leven (1992 b); Hankinson (1995);
Byl (1993); Jouanna (2001); na temat analizy literatury loimologicznej zob. takze
Pigeaud (1981), s. 211 - 242.

Np. Sabbah (1982); Debru (1988); Bodson (1991 wraz z obszerna bibliografia); Leven
(1992 b); Aygon (2003).

Ibid.

Np. André (1980); Pisi (1989) 12 - 14; Byl (1993); Demont (1990); Nutton (1997),

s. 1102 - 1103; Jouanna (2001); Aygon (2003); por. takze prace dotyczace innych epok
historycznych np. McNeill (1978); Delumeau (1986); Cartwright, Biddiss (2005)

14 - 33; Naphy, Spicer (2004).

Bibliografia na temat zarazy w Atenach zawiera ponad kilkaset publikacji.

Dla orientacji w historii badan i hipotez od 1603 roku do 1869 zob. Haeser (1882),

s. 3 - 53. Z nowszych prac mozna wymieni¢ pozycje z bogata bibliografia
opublikowane przez Grmka (1984); Sallaresa (1991), s. 221 - 293 passim;
Horstmanshoffa (1992); Levena (1992 b); Morgan (1994); Hankinsona (1995);
Nuttona (1999).

Ibid; Interesujaca bibliografig prac z ostatnich lat na temat hipotez epidemiologicznych
medycznych zarazy w Atenach podaja Papagrigorakis, Yapijakis, Synodinos,
Baziotopoulou - Valavani (2006). Wéréd mozliwych przyczyn epidemii wymienia si¢
m.in. ebole, dengg. W sumie, jak podaja Durack, Littman, Benitez, Mackowiak,
(2000), dotychczas badacze wysuneli 28 teorii epidemiologicznych.

Papagrigorakis, Yapijakis, Synodinos, Baziotopoulou - Valavani, (2006). Podobna
hipoteze wysuwali juz wezesniej m.in. Grmek (1987) 162; Evrard (1987), s. 161- 174.
Patrz wyzej przyp. nr. 5; oraz Lichtenthaeler (1979); Erbse (1981).

Zob. np. Weidauer (1954); Page (1953), s. 97; Longrigg (1992), s. 31 - 32.

Np. Poole - Holladay (1979), s. 279 i nn.; Holladay (1988), s. 250.

Zob. przyp. 5.

Ibid.; Jouanna (2001), s. 13; Jarcho (2001), s. 3 -5; na temat medycyny
meteorologicznej u Hipokratesa zob. np. art. Lopez Férez (1989).

Ibid.; ostatnio na ten temat ukazat si¢ bardzo istotny artykut Jouanna (2001), ktory
uporzadkowat i poglebit dotychczasowa wiedzg na temat pojgcia terminu miasma

w Grecji; zob. takze wczesdniejsze prace m.in. Dodds (1951); Moulinier (1952);

Parker (1983); Leven (1992 b). Terminem tacinskim, odpowiednikiem miasma jest
infectio: Grmek (1984).

Ibid.; oraz zob. przyp. 5; Jarcho (2001), s. 1 - 85 passim, por. takze prace dotyczace
innych epok historycznych np. McNeill (1978); Delumeau (1986); Cartwright, Biddiss
(2005), s. 14 - 33; Naphy, Spicer (2004).

Zob. np. Demont (1983), s. 342 - 347.

Jouanna (2001), s. 12 - 15.

O dyskusji na temat pojecia zakazenia w Corpus Hippocraticum zob. Poole - Holladay
(1979), s. 298 - 299; Solomon (1985), s. 121 - 123; Leven (1992 b); Nutton (1999).
Holladay (1987); przeciw Solomon (1985) i Longrigg (1992), s. 33 - 35.

Pokazal to jasno w swoim §wietnym artykule Grmek (1984).
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bogowie nie przychodza z pomoca porzucato praktyki religijne.
W tym czasie zmart konsul Sextus Kwintiliusz, jak réwniez i kolejny konsul Spur-
iusz Furiusz, trybuni ludowi i wielu senatoréw.
Trudna sytuacje Rzymu postanowili wykorzystaé jego sasiedzi Ekwowie szykujac
sie do wyprawy wojenne;j i zachecajac innych wrogdéw Rzymu, jednakze nie doszto
do ataku poniewaz zaraza dotarla takze do ich miast, w tym do Wolskéw i Sabinéw
dajac sig mocno we znaki.
W konsekwencji ziemia lezala odtogiem i ludzie cierpieli nie tylko z powodu zarazy
aleiglodu.

Dionizjos X 53

Zarazaw Rzymie w czasie wyprawy na ziemie Wejentow i Faliskow.
Miast nie zdobywano, gdyz lud nawiedzita zaraza.
Zaraza w Rzymie w czasie wojny z Wejentami i Fidenatami. Epidemia byla coraz
srozszaidlatego przerwano dziatania wojenne.
Towarzyszyly temu niepokojace zjawiska i znaki wrézebne, zwlaszcza doniesienia
o walacych sie po wsiach domach na skutek trzgsien ziemi. Lud wigc odprawiat
modty publiczne, ktérym przewodniczyli duumwirowie.

Liwiusz IV, 21

Zaraza sie jeszcze nasilita. Miasto i wsie tak opustoszaty, ze nie tylko na pladrowanie
nikt z ziemi rzymskiej si¢ nie puszczal, ale i 0 wojnie zaczepnej nie my$lat ani senat
ani lud.
Jaki$ czas potem rozgromiono etruskie legiony i zdobyto miasto Fidene.

Liwiusz IV, 21, 22

Zaraza nadal trwa w miecie. Duumwirowie wiele zrobili w celu przebtagania
gniewu bogoéw i odwrocenia zarazy od ludu.
Przeciw zarazie wiedza nie mogta nic zrobi¢ (nec arti aliisve remediis).

Liwiusz IV, 25,3 - 4

Zaraza trwa nadal. W intencji zdrowia ludu, $lubowano §wiatynig Apollinowi jako
bogu zdrowia. Wielka byta jednak kleska i w mie$cie i na wsiach, tak wérod ludzi jak
ibydta.

Z obawy, ze z powodu choroby rolnikéw dotknigtych zaraza bedzie gtod, postano po
zboze do Etrurii, do Ziemi Pomptynskiej i do Kum, a w koficu nawet na Sycylie.

O wyborze konsulow nie bylo mowy. Wybrano trybundéw wojskowych z wiadza
konsularna.

W tym roku zelzata zaraza i nie bylo obawy o brak zboza, gdyz zaradzono temu

zawczasu,
Liwiusz IV, 25, 6

Pomimo zarazy rozpoczeto wojny z Wolskami i Ekwami. W Rzymie ubyto nieco

wojska przez zarazeg.

W 431 rokup.n.e. zostata dedykowana §wiatynia Apollinowi pod Kapitolem.
Liwiusz IV, 26, 5

428 p.n.e.

patrz rok 437

412 - 411 p.n.e.
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(By¢moze zaraza trwatajuzw4321.)

Przez trzy lata sasiadujace z konsulem Aulusa, Korneliusza Kossusa nie byto wojen z
powodu gtoduizarazy.
Liwiusz IV, 20, 9

Wystapita wielka susza. W wielu miejscach brak wody w Zrodtach wysychajacych
i w potokach spowodowat masowy pomér bydia ginacego z pragnienia. Wiele tez
zginglo na parchy, a przez zarazenie (vulgatique contactu) choroby przenosity si¢ na
ludzi. Z poczatku przeniosty sig na wiesniakow i niewolnikéw, potem szerzyly si¢iw
miescie.

Glod konsekwencja epidemii: famen quoque est pestilentia.

Nie tylko zreszta ciata dotkngta zaraza. Réwniez dusze ludzkie opanowaly rézne
zabobony, i to przewaznie cudzoziemskie. Bo rézne osoby, dla ktoérych ludzie pozy-
skani dla zabobonu sg przedmiotem wyzysku, wprowadzity przez rzekome wyro-
cznie nowe obrzedy do domow, az wreszcie niegodziwo$é ta zaczela sie szerzyé
publicznie i doszta do wiadomosci przedniejszych obywateli, gdy widzieli, jak po
wszystkich ulicach i kapliczkach odbywaty si¢ obce i nieznane ofiary dla przebla-
ganiabogow.

Polecono wige edylom dopilnowaé, zeby nie oddawano czci innym bogom poza
rzymskimi1itylko w sposéb przekazany przez przodkow.

Liwiusz 1V, 20, 9; 1V, 30, 8 - 10

Wystapita susza. Owce 1 bydlo wyginglo z powodu pragnienia, zas ludzie cierpieli
z powodu wielu choréb. Jedna nazywata sig §wierzbem i powodowala wystapienie
parchow i bolu, swedzenia, wrzodéw na skorze. Choroba prowadzita szybko do
$mierci.

Dionizjos X1, 6, 1; XIII, 3

Wybuchta zaraza grozna, cho¢ w skutkach mniej zgubna, odwrocita ludzkie mysli od
spraw i zmagan publicznych, a skierowala je ku domowi i trosce o zachowanie
zdrowia. W kazdym badz razie uwaza sie, ze przyniosta ona mniej szkody, nizby
przyniosty rozruchy. W miescie skoficzyto si¢ wszystko choroba wielu ludzi, a tylko
nielicznymi zgonami.
Po roku zarazy, w 411 r. wystapit gléd. Mato bylo plondw, bo rola lezata odlogiem,
jak to zwykle bywa, z powodu tej choroby. Ten gtod byltby si¢ dat ludziom bardziej
we znaki niz zaraza, gdyby nie zapobiezono drozyznie przez rozestanie ludzi na
zakup zboza do wszystkich ludéw nad morzem etruskim i brzegami Tybru.
Jak opustoszato miasto z powodu choroby, poznali konsulowie, gdy chcac wyprawié
poselstwa znalezli do kazdego tylko po jednym senatorze i musieli im dodawac po
dwochrycerzy.
Précz choroby i glodu nie byto w tych dwoch latach zadnej kleski. Gdy jednak te dwa
ktopoty sig skonczyty, wszystko to, co zwykle macito spokdj, podniosto zaraz glowe:
w domu niezgoda, na zewnatrz wojna.

Liwiusz IV, 52,2 -4

Zarazana Sycylii z powodu profanacji w Agrigentum grobu przez Kartraginczykow,
ich wojsko ogarneta epidemia i wielu z nich umarto z powodu okrutnych chordb.
Diodor XIII, 86, 2
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Rok ten (401 / 400) zaznaczyt sig mroZzna zima i $niegami, tak,ze drogi byty nie do
przebycia, Tyber stal sig niesptawny.
Drozyzny jednak nie byto gdyz zawczasu juz sprowadzono zapasy zboza.
Po tak przykrej zimie, czy to na skutek nienormalnej pogody, bo nagle zmienita si¢
z jednej kraficowo$ci w druga, czy tez z jakiej$ innej przyczyny, nastato
bezposrednio lato dokuczliwe i niezdrowe dla wszelkiej zywizny. Nie wiedziano
jaka jest przyczyna tej kleski nieuleczalnej i jaki bedzie koniec, dlatego na rozkaz
senatu zagladnigto do ksiag sybilliniskich. Wtedy to duumwirowie do spraw skla-
dania bogom ofiar zarzadzili w Rzymie po raz pierwszy ucztg bogow (lectisternium)
iprzez osiem dni - urzadziwszy trzy sofy biesiadne najwspanialej, jak mozna byto na
owe czasy - prosili o faskawos$é Apollona i Latong, Herkulesa i Dianeg, Merkurego
i Neptuna. Podobna uroczysto$¢ obchodzili ludzie prywatni. W catym mie$cie przy
otwartych bramach oddano do dyspozycijl ogétu wszystkie rzeczy codziennego
uzytku, zapraszano znajomych i nieznajomych przechodniow w goécing, a takze
zwrogami rozmawiano uprzejmie i taskawie, bo ustaty ki6tnie i spory.
Nawet tym, co byli w kajdanach, zdjeto je na okres tych dni i p6Zniej uwazano za
grzechnanowo zakuwacé tych, ktérym bogowie przyniesli taka ulge.

Liwiusz V, 13, 4

Mrozng zimg w 398 r. p.n.e. uwazano za zapowiedZ gniewu bozego, a potem
skutkiem kary byta zaraza w nastgpnym roku (397), ktéra dotkneta miasta i wsie.
Jej przyczyna byl gniew bogéw, bo w ksiggach wyroczni znaleziono, zZe bogéw
trzeba przeblagaé dla odwrocenia zarazy. Zla rzecza wydalo si¢ to bogom, ze na
komicjach, przy ktorych zasiega si¢ wrozby z obserwacji ptakéw, pospolituje sie
godnosci i zamazuje réznice stanéw. Kierujac sig¢ powaga kandydatéw, a do tego
wstrzasnigty skruputami religijnymi, lud wybral na trybunéw z wiadza konsularng
samych patrycjuszow.

Liwiusz V, 14

Sroga zima, opady $niegu i szybka zmiana pogody sprawily, ze wystapita zaraza,
ktora dotknela przede wszystkim zwierzeta. Wtedy to duumwirowie do spraw
sktadania bogom ofiar zarzadzili w Rzymie po raz pierwszy uczte bogéw (lectis-

ternium).
Dionizjos XII, 8, 9

Epidemia wérdd bydta. Nie wiedzac co robié, jak zwalczé chorobe, zorganizowano
pierwsze lectisternium aby uspokoi¢ rozdraznienie ludu.
Augustyn, Civ. Dei 11, 27

Epidemia na Sycylii wéréd wojska kartaginskiego. Wrzody na catym ciele i §mier¢
wciagu4 -5 dni.
Diodor IV, 425

Wojna z Ekwami, Wolsinijczykami i Sappinatami. Z powodu posuchy i ogromnych
upatow nastal w ziemi rzymskiej glod i zaraza i dlatego nie mozna byto wystapié
zbrojnie przeciw Wolsinijczykom, ale pomimo tego rozpoczeta sie wojna.

Konsuléw dotkneta choroba i odnowiono auspicja przez interregnum.

390/389 p.n.ne.

365 - 4 p.n.e.
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Interreksem zostat wybrany Marek Furiusz Kamillus
Liwiusz V, 31, 5
Ludzie byli dotknigci cigzka choroba. Na skoérze wystgpowaly guzy, ktore prze-
ksztalcaty sie w krosty deformujac szczeg6lnie twarz.
Autor podkresla, Ze nie byto zadnego §rodka aby zaradzié chorobie
Dionizjos XIII, 4

Najazd Galléw na Rzym. Wsrdéd wszelkich jednak przykroéei oblezenia i wojny oba
wojska nebit przede wszystkim gtod. Gallow niszczyta nadto zaraza. Mieli bowiem
0boz wérdd pagdrkéw, na miejscu wypalonym od pozaru i peten wyziewow, gdzie,
jesli wiatr sig ruszat, nie tylko kurzem niosto, ale i popiotem. Naréd ten nie mégt tego
znie$¢, bo byt przyzwyczajony do wilgoci i zimna, gnebiony goracem dusil sig
i wpadal w choroby, i mart masowo jak bydlo. Z lenistwa nie chciato im sig grzebaé
kazdego z osobna, palili wigc na raz cate stosy zmartych.
Liwiusz V, 48,1 -2
Plutarch Op. om. 1, 143

Stracono Marka Manliusza przywodce plebsu. A gdy wkrétce potem przyszla zaraza
inie widziano zadnych przyczyn tak wielkiej kleski, wielu uwazato ja za karg bogow
z powodu stracenia Manliusza: "Kapitol zostal splamiony krwig swego zbawcy i nie
jestto bogom mite, Ze niemal na ich oczach wykonano kare na cztowieku, ktéry zrak
nieprzyjaciela wydarti §wiatynie".

Liwiusz VI, 20, 15 - 21

W nastepnym roku po zarazie (383) nastapit brak zboza, a gdy sig rozeszla wiesé
o tych dwoch kleskach, zaraz wybuchty rézne wojny. Byly to wojny z Wolskami,
Weliternami i Prenestynami. Liwiusz pisze o tym, ze wojsko na wojne nie wyruszyto
w pole z powodu zarazy w Rzymie.
W roku 382 zaciagnigto jednak 4 legiony po 4000 ludzi, a wigc chyba mimo
wszystko wczesniej nie byto duzych strat w ludnosci.

Liwiusz VI, 21,1 -6

Wybuchta straszna zaraza. Podobno umarli wtedy cenzor, edyl kurulny i trzej trybuni
ludu, a stosunkowo duzo wypadkow §mierci bylo takze wérod reszty spoteczenstwa.
Szczegollnie za$ upamigtnita sie ta zaraza przez nie przedwczesng wprawdzie, ale

bolesna $mieré Marka Furiusza.
Liwiusz VII, 1, 18

Za konsulatu Gajusza Sulpicjusza Petykusa i Gajusza Licyniusza Stolona trwata
nadal zaraza. Dlatego nie stalo sig nic godnego pamigci, procz tego, ze dla przebtaga-
nia gniewu bogdw po raz trzeci od zatoZenia miasta urzadzono uczte bogoéw [lectis-
ternium]. Ale przemocy choroby nie mozna bylo ztagodzi¢ ani §rodkami ludzkimi,
ani przy pomocy bogdéw. Wtedy to podobno wérdéd panujacej zabobonnej trwogi
zaprowadzono takze przedstawienia sceniczne jako jeden ze sposob6éw zjednania
sobie opieki bostwa. Byto to czymé nowym dla ludu oddanego wojnie. Dotychczas
bowiem widowiskiem jego byt tylko plac wyscigowy.

Liwiusz VII, 2, 1
Za konsuléw, ktorych wybrano po $mierci Kamillusa trwala (wystapita) zaraza z po-
wodu braku deszczu i suszy i zaczglo brakowac zboza.
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ei gnebito ludzi szukanie sposobu przejednania bogdw ni
291 htm‘r?ych taazi, kid i

PrZYpe e niegdys usi S
zazeg 13 pon.e.

348 p.n.e.

azat decemnwivorn zagladnad do ksiag

76 - lectisiernia.

Wybucht
linskich /7.

Ly

Wybtmm zaraza klM y zawarto tr \zk tat z Kamgnm ambasadorowie kartagifiscy
przybyli do Ttalii. Padat grad, byia mgla, nastapila ciemno$¢, a wszystko z powodu
wizyty. Grad byl jakby kamienie (to prodigiumu Liwinsza VIL 28 idata 344 p.ne.)

ity watpliwo dor
wnoscl wyboru nyktatm a | ‘f‘ i.‘ { fusza Rufusa i dowod fey azdy Marka
Antoniusza, ich wybor meprzeplsow v sp]amﬁ auspicja wyzszych urzedow. -
Liwiusz VI, 17, 4

dezplemien

powietrza na, Ludzie

um}eraly. z p@dmm}ymi objawarni.
Kobiety, matrony podawaly trucizng, zatruty studnie. Zaraze zazegnano przez
whbicie gwozdzia przez dyktatora.

Liwiusz VI, 18, 1 -

vii naivnd

gdzie lefaly stosy trupow i stad wszyscy wie
kradem powietrza.

Laraza w )
nastapitoz

1

woda Zepsuciaro

2
W

nak

zatenty studnie 1 wiw-

Orozjusz 1L 10

Zaraza w Rzymie. Wojna z greckim miastem Palepolis w Kampanii;
as wojny z Samnitami.

witisz VI

V’ icie gwo

szasie wojny 7 Samuitami. Zakofczylo ja wi

Liwiusz IX, 28, 6
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mitarnd 1 Gal
grac zars
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doksigg sybillinskich, aby
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Liwiusz 5, 31
Zonaras VIII

Zaraza (pestz‘]emfa) w Rzymie, tragiczna i krwawa wojna i orszaki pogrzebowe i nikt
nie cieszyt sie zwyciestwem, ale cale miasto clerpialo z powodu oby lub

Hercl,

By¢moze to dal 7Vwi£@zarazyz?95.

Zaraza gnebilamiasto i okohcq Klgska wydawata sie JUZ jakas straszng kara boza.

Aqr‘lmmo do ksi )klcb) jalk , ,m o jakie smﬂ ki
> na nig we ;

Liwinsz X, 47

Zmu"& i v*yshno pesmw do Epidauru, skad mieli przywiezé posa;

o bogu swighnie,

Eskulapa.

Zaraza dotkneta ludzi i, podob

jakizwierzeta.

ariie ronily powsz

vam 7 XIV 11 XV) 5

iz i mw;vhoczaw, \ﬁ
5. -

e srezeghinie
sowo. Dochodzi

) do prowoko-
= zriikna.
Orozjusz 1V, 2, 2

Zarzzaw Rzymie 7.

Twinsz XIV

lzo duza epidemia w Rzymie, jej spt zenia trwaly por lata i obawiano
sig, Ze spowoduje wyludnienie (depopulanu) i zarzadzono cenzus, aby ustalié, nie
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175 174 p.n.e.
Najpierw choroba wystapita u bydla na wsi w 176 . p.n.e., a potem u ludzi
Konsulowie mieli I »“rxo.m,nmmm ska.

Chiorzy clerpieli eiz 0o 4 dno febry, zag choroba zabiiaia

Wo wgg usiedmiv d

Epidemia wérod Zohierzy rzymskichna Sycylii.
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Razym
epidemii.
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i zardwno wolni

¥ wh N iep@gf
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213 -212 p.n.e. zarazy - servitia maxime moviebantur (XL
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J}r) wer 0 710 obu stron:
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nieprzyjacielskie.

Liwiusz XXV, 26,7, 12 La ; "‘; 'zstalnteﬂaaw al F'imania).
=, jeczmien oraz mieso bez soli z jelerd

Sitims Itaiicns XIV 594 - otia.
ftalicus X Appian, [her. 54

208 p.n.e.

Epidemia w Rzymie. Wczesniej pojawily sig znaki ztowrbzebne, m.in. pojawit sig
mﬁlagyn mnm ofiar przeblagalnych wystapila zaraza, od pmmatku wysm it
Fmic bym tak wiele chorych i trupdw, Ze grabarze

o

Zaraza w Rzymie 1 jego okolicach na wsi. Dla jej zaZzegnania odprawiono jedno-
dniowe modty.

L}wamz HAV

2085 pae.

Rzym nie do mi

zkania. Ly VY
iia sarmna wygasia bez przebiaga-

L

Epideria w anmnil rzyo gifiskie] w Biv
Hannibal odprowadzit wws!’m nalowatery zimowe.
Liwiusz dodaje, ze zaraza byla jednakowo zgubna dla obu stron i dodaje Ze ocalié
zotnierzy nalezato ich rozpuscié do doméw bo nikinie pozostanie przy zycin.
Liwinsz XX VI, 46

14-15 Bpidemia w calej Italiiiw

w@» [Tk 8

e pojawit

2 SPOW

Epid wee flocie rzymsk Fage
Statki musiaty stamtad odpty nag B w to smdek Lcua}
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Zarazaw raieécie inawsi. Dec

vwvirowie oglosili trzydiiowe modty
Liwiusz XXXVIIL, 44,7

182 - 188 p.n.e.

Susza i unal w miescie, na wsiiw
(Ingauni, Galia Cisalpinska) y
bylo powolaé 8000 Zolnier:
Wydﬂ.wd@ sig, & ;
rzenie chorcby. Stracono 17 ﬁmhmLa,tmclc:mu a.
Liwiusz XXXIX, 41; XL, 29; XL 36; XL, 42;X1, 43
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Pompejusza zmarto 11 tyd, ludzi § jego armia zostata prawie cal timw ie Zniszczona,




za$ ukonsula GN. Oktawiusza zmarlo 6 ty$. zohierzy.
Orozjusz 5, 19, 18

Mitrydates uderzyt na miasto Kyzikos, w czasie oblgzenia wojsko dotknat gtod
izaraza.
Florus X, 1

W obozie Mitrydatesa we Frygii panowat gldd, zolnierze jedli trawe, korzonki

izapadali na choroby. Porzucone zwtoki zmarlych spowodowaty wybuch zarazy.
Appian, Mith, 76
Appian, B.C. 3,81

zaraza na wyspie Korkyra w czasie dziatan wojennych. Byé moze bylo to w czasie
akcji przeciw piratom, lub w 49 roku p.n.e. podczas odwrotu wojsk Pompejusza.
Szczgdliwie wszyscy wrbcili zdrowi stosujac $rodki takie jakie kiedy$ Hipokrates
w Atenach.

Warron, Re rust,. 1,4, 5

Wg Cycerona consul Lucjusz Kalpurniusz Pizo w Macedonii stracit wigkszosé
swojej armii z powodu glodu i chordb.
Cyceron, Pis., 46 -48;
por.id.,53,85,92;
id., Prov. Cons., 5;
id., Fam.,14,1,3;SB 8

Deszcze, wilgotne powietrze i trzgsienie ziemi powodowaty u ludzi i zwierzat
ichoroby.
Dion Cass., XXXIX, C4, 9

W czasie oblezenia przez Rzymian Massylii w miescie panowat gtéd i wybuchta
zaraza w nastepstwie zamknigcia i zmiany diety, wszyscy jego mieszkancy bowiem
zywili sig starym prosem i zepsutym jeczmieniem.

Cezar B.C., 11, 22, 1

Wojna Cezara z Pompejuszem w okolicach Brundyzjum, Apulia, ciezka jesien
nadszarpneta sity fizyczne catego wojska Cezara.
Cezar B.C. 111, 2
Podobnie bylo z armia Pompejusza i wielu zotnierzy pochtonelo niezdrowe powie-
trze jesienne.
Cezar B.C. 111, 87
Na uciazliwe warunki zdrowotne okolic Brundyzjum uskarza sie w tym czasie
réwniez Cyceron: nie mogg dtuzej wytrzymac niezdrowego powietrza tego miasta,
ktére do cierpien umystowych cierpienia ciata przyczynia.
Cyceron: ad Attic., X1, 22, 2

Zarazana wyspie Korkyra w oddziatach Pompejusza.
Warron 1, 4, 5

A S,

39

48 p.n.e.

Zoierze Cezara i Pompejusza pod Dyrrachium byli zmuszeni je$¢ korzenie (pan di
radici di chara); Pompejczycy chorowali.
Pomimo jednak choroby, wojska Pompejusza zmusity do ucieczki oddziaty Cezara.
Cezar, B.C.1I1,48 - 49; 111, 58
Plin. St., XIX, 41; Lukan, Farsalia 50, 6,95
Appian, B.C.,I1, 66: gtéd w obozie Cezara
Lukan. VI, 80-117
Zaraza w wojsku Pompejusza, konie pasione stoma umieraty i zakazaty.
Lukan, Farsalia, VI, 88

Jaka$ zarazliwa choroba szerzyta si¢ w obozie Cezara pod Farsalos, spowodowana
brakiem odpowiedniego pozywienia.
Plutarch, Cezar 40, 2

Zaraza zabrata wielu chtopcow i mezczyzn

rok gravissimus et pestilentissimus
Ciceron, Fam., 5, 16, 4, Fam.SB 247 - 249

Wojsko Cezara Galii Zaalpejskiej w kampanii przeciw Antoniuszowi chorowalo,
zohierze mieli biegunke po okresie gtodu.

Appian, B.C., 111, 81
Okropna zaraza dotknela catg Italie. W odpowiedzi na epidemie, senat podjat

decyzje przebudowy Curia Hostilia.
Dion XLV, 17,8

W czasie kampanii przeciw Partom panowat gtod i wojsko Antoniusza zywito sig
korzeniami ro$lin, zolnierze zatruli si¢ nimi, co prowadzito do $mierci, Zonierze
wymiotowali z6kcig 1 umierali.
Pono¢ zmarto 12 ty$. os6b. Wg Cass. Diona zmart co dziesiaty Zotnierz.
Plutarch, Antoniusz, 4, 50;
Appian XXX VI; XXXX;
Dion Cass. XLIX 26-27

Zomierze Oktawiana na Sycylii pod Mylae cierpieli z powodu glodu i umierali z pra-
gnienia; Byla upalna jesien.
AppianB.C.,V,114-117,
Dion Cass., XLIX, 1

(lub W czasie pobytu wojska rzymskiego w Arabia Felix, znaczna czg$¢ zotnierzy zmaﬂa
26 - 25 p.n.e.) z powodu upatu i braku wody. Wystapita tez dziwna choroba, jak podaje Cassius

o Dion, odmienna od innych znanych powszechnie dolegliwo$ci, powodujac goraczke
i zabijajac natychmiast tych, ktérych zaatakowata, ci za§ co przezyli, cierpieli
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bardzo zpowodu bélunég i innych czeéci ciata, powodujac ogromne szkody. 1 - B: Natura epidemii i symptomatologia
Nie byto §rodkow przeciw niej z wyjatkiem mikstury z oliwy i wina, ktéra wypijano,
badZz z ktérej robiono oklady. Cierpieli takze i barbarzyncy, ale wykorzystujac
chorobg zohierzy rzymskich, odzyskali utracone ziemie.
Dion Cass., LIII, 29
Strabon, Geografia, 16
22 p.n.e.
(moze juz rok W Rzymie pow6dz oraz zaraza i gtod w calej Italii; i moze gdzie indziej. Dion pisze,
ze Rzymianie w zwiazku z ogromnymi ktopotami spowodowanymi zaraza i glodem
wierzyli, ze to wszystko zdarzylo si¢ bo nie mieli tego roku Oktawiana Augusta za
konsula.

Identyfikacja, okreslenie rodzaju epidemii w §wietle znanych testimoniéw jest wiasciwie nie
do ustalenia. Informacje podawane przez zrddia prawie nic nie moéwia o symptomatologii
(patrz takze wyzej tabela nr 1). Natomiast, znajduje sig najczesciej zamiast objawéw choro-
bowych, epitety np. straszna zaraza (490 rok), jakas zaraza (488?). Niekiedy, bardzo rzadko
autorzy podaja objawy towarzyszace zachorowaniom w czasie epidemii. Przedstawia je
osobno szczegdtowo ponizsza tabela nr 2, w ktérej zawarte informacje, w szerszym kontekScie
wystepuja w ukladzie chronologicznym w korpusie zrédlowym epidemii zamieszczonym
wyzej wtab.nr 1.

wezesniej)

Dion Cass., LIV, 1
OrozjuszIll,4,1-2

Tabela nr 2

Przypisy do czeSci 1 A: Swiadectwa Zrédlowe na temat epidemii Natura i symptomatologia epidemii z okresu Republiki Rzymskiej

1. André (1980), s. 3; Lewandowski (2007), s. 177 i nn.

2. André (1980), s. 4, 12 Rok Symptomatologia . - epitety
3. André (1980), s. 13 (objawy chorobowe, wiek, pte¢ itp.)
490 p.n.e. - straszna zaraza
u Wolskéw
490 lub 488 Wyniszczyta duzo bydla, dotknela takze ludzi, ale niewielu | jaka$ zaraza
p-n.e. (?) znich zmarto
Epizootia
490 lub 488 Atakowata kobiety cigzarne i wiele z nich zmarto, réwniez | jaka$zaraza
p-n.e. (?) ite, ktore miaty mate dzieci
| 472 -1 p.n.e. | Atakowata kobiety cigzarne i wiele z nich zmarlo, réwniez | -
ite, ktére miaty mate dzieci
| 471 p.n.e. Dotykata mezczyzn i kobiety, ludzi mtodych i starcow. Byta bardziej okrutna
| (469 p.n.e. ?) Nie bylo zadnej pomocy ludzkiej, zaraza nie trwala dtugo, | od wczeéniejszej
ito przeszkodzilo w kompletnym zniszczeniu miasta
463 p.n.e. Epizootia i epidemia trwala caly rok od konca lata sroga jak nigdy wcze-
éniej, niebezpieczna
epidemia
. 454 - 451 Epidemiai epizootia, wg Penso cholera po powodzi sroga jak nigdy wcze-
p.n.e. (2) $niej
436 - 432 Epidemiai epizootia -
p.n.e.
L 428 p.n.e. Epizootia i epidemia: parchy, $wierzb, swedzenie, bol, | -
wrzody na skorze, choroba prowadzita szybko do $mierci
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412 - 11 p.n.e.

chorowato wielu ludzi
ale nieliczni umierali

396 p.n.e.

Epizootia, nie wiedziano co robi¢

392 p.n.e.

Na skorze wystepowaly guzy, ktore przeksztatcaly sig
w krosty, deformujac szczeg6lnie twarz. Nie byto zadnych
srodk6w aby zaradzi¢ chorobie

ludzie ciezko choro-
wali

366 - 364
p.n.e

Wielu Iudzi nekanych glodem dotkngta choroba ktora za-
czynala si¢ z pojawieniem matych pryszczy pokrywa-
jacymi skére i przeksztatcaty sig we wrzody wywolujace
silny bol. Nie bylo §rodkéw aby pomdc ofiarom, poza
ciagtym drapaniem sie¢ i rozrywaniem wrzodow, az do
momentu kiedy na zbolatym ciele pokazywaly sig kosci.

Wg. Liwiusza i Orozjusza, epidemia w Rzymie dotknela
wszystkich bez wzgledu na wiek i pte¢, jednak nie byla
bardzo S$miertelna. Powodowata chudniecie, ogodlne
wyczerpanie.

Zarazy pojawialy sig niekiedy w czasie zaktocen poér roku:
w okresie suszy zima, upalng wiosna, wyjatkowo
wilgotnym latem lub ze szkodliwym wiatrem z poludnia, z
pastwisk Kalabrii.

Duzo wypadkow $mierci.

295 p.n.e.

zaraza tragiczna

276 p.n.e.

Epizootia i epidemia, kobiety cigzarne ronity podobnie jak
zwierzeta, ograniczylta matkomurodzenia, potomstwo.
Dochodzito do poronien, ktore grozity $émiercia i do pro-
wokowanych aborcji, przeprowadzanych w wierze, iz
zakazone istoty zyjace znikna.

266 p.n.e. - bardzo duza epidemia
176 - 174 Epizootia i potem epidemia. Chorzy cierpieli z powodu | -
p.n.e. powtarzajacej sie co 4 dni febry, za$ choroba zabijala
w ciagu siedmiu dni.
151 p.n.e.

Zomierze zamknieci w obozie jedli pszenicg, jeczmien
oraz migso bez soli z jeleni i zajecy, stad mieli dolegliwosci
zotadkowe i wielu z nich pomarto.
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W intymnych partiach ciata i pod jezykiem wystgpowaty | wysokaumieralno$é

czerwone krosty.

143 p.n.e.

87 p-n.e. - jakas choroba

jakas zarazliwa
choroba

48 p.n.e. -

rok gravissimus et
pestilentissimus

46 p.n.e. -

Panowat gtod i wojsko Antoniusza zywilo si¢ korzeniami | -
ro$lin, zolnierze zatruli sie nimi, co prowadzito do $mierci,
zolnierze wymiotowali Zotcig i umierali.

36 p.n.e.

25-24 p.n.e. | Znaczna czg$¢ zoierzy zmarta z powodu upatu i braku | -
wody. Wystapita tez dziwna choroba, jak podaje Kassius
Dion, odmienna od innych znanych powszechnie
dolegliwosci, powodujac goraczke i zabijajac natychmiast
tych ktorych zaatakowata, ci za$ ktorzy przezyli, cierpieli
bardzo z powodu bolu nég i innych czeéci ciata, powodujac
ogromne szkody.

Nie byto $rodkow przeciw niej z wyjatkiem mikstury z oli-
wy iwina, ktora wypijano, badz z ktérej robiono oktady.

Powyzsze zestawienie podanych zrodet symptoméw, objawdéw chorobowych, zaraz,
a takze ich przebiegu (patrz nizej) pokazuje, ze wlasciwie nie jest mozliwa ich identyfikacja
i typologia epidemiologiczna. Natomiast to, co zaznacza sie¢ wyraznie z zrodiach, to fakt
rozrdzniania przez antycznych autorow epidemii i epizootii !

Wiadomo na podstawie relacji znanych zrodet, ze epidemie powodowaty czesto masowe
zgony, badz zachorowania wérdd ludzi i zwierzat. I tak byto w czasie zaraz w latach 463, 454,
436, 428, 396, 276, 176, kiedy epidemie wspotwystepowaly z epizootiami 2 , choé nie
wiadomo kto byt pierwszym nosicielem choroby. Zapewne, niekiedy dochodzito do zakazeh
odzwierzecych.

Wedlug Liwiusza miato to miejsce w roku 463 i 176, kiedy najpierw zachorowato bydio na
wsi, a pozniej zaczeli chorowacé ludzie (Liwiusz, I11, 6, 1, 8; XLI, 21).

Jedynie w paru przypadkach, w latach 428, 276, 176 - 175, 143, 25 - 24, zrédta podaja
pewne objawy chorobowe, ktdre jednak nie pozwalaja na identyfikacje epidemiologiczng
zaraz (patrz wyzej tab. nr 2). Mimo przekonujacych, jasnych podstaw zZrodlowych, nie
pozwalajacych mowi¢ o aspektach medycznych epidemii, niektorzy wspdtczes$ni badacze
wysuwajg pewne hipotezy na temat natury epidemii, sa jednak mato wiarygodne, bowiem
opinie opieraja si¢ jedynie na czystych przypuszczeniach. I tak na przyktad, kiedy w latach 490
- 488 wystgpita epizootia, ktéra wyniszczyta duzo bydta, wedtug Penso 3 prawdopodobnie
miata mie¢ miejsce réwniez epidemia grypy, poniewaz niewielu ludzi zmarlo o czym
wspomina Dionizjos (VIIL, 68, 1 -3). W 471 roku wedtug Corradiego maita mie¢ miejsce
epidemia grypy . Z kolei za$§ zdaniem Penso w 454 roku wybuchta cholera, a w 428 ospa 5,
ktéra powodowata szybkie zgony, jak podaje Dionizjos z Halikarnassu (XII, 6, 1; XIII, 3).
W latach 175 - 174 wystapita epizootia ¢ i jaka$ epidemia, z ktora prawdopodobnie wspot-
wystepowata goraczka malaryczna 7, co przyspieszato i powodowato zgony w ciagu siedmiu
dni, jak pisat Liwiusz (XL 21, 5).
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363
334/3
331 niezdrowe powietrze 33 lstfl ﬁ;l].w]e
293
276
266
213/212 jesien, upaty
182 - 180 jesien, upaty
54 wilgotne powietrze
49 powietrze jesienne, upalne, niezdrowe
48
Tabela 5
Okolicznosci w jakich wystapila lub wspolwystepowala epidemia
lub jej przyczyny podane w tabeli nr 4
Glod Wojna Inne
492
463
428 428 susza
412/411
392
390 390
383 383
365/4 365/4 susza
. 363 powodz
3 205
182 - 180 susza
. 73/2
L 58
§ 54 deszcze, trzesienie ziemi
| 49
. 36
22 22 pow6dz
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Etiologia religijna epidemii

Z informacji zawartych w tabelach nr 3 1 4 wynika jasno, ze jedna z najczestszych przyczyn
wybuchu epidemii byt gniew bogéw, badz z powodu niewlasciwego postepowania ludzi, lub
swietokradztwa, naruszenia tabu religijnego itp. Etiologia religijna epidemii wystepowata
dos¢ czesto w Zrodtach antycznych ! . Wystarczy wspomnieé m.in. epizod z [liady Homera
(I, 43 - 53), gdzie Apollon podczas oblezenia Troji, swoimi strzatami zsyla zaraze na armie
krola Agamemnona za jego niewlasciwe zachowanie wobec kaptana Chryzesa. O fakcie tym
wspomina takze Zyjacy, kilkaset lat pozniej, w I w. n.e. encyklopedysta Celsus, podkreslajac
niemoc lekarzy wobec zarazy, a takze i to, ze w epoce homeryckiej choroby wigzano z gnie-
wem bogow:... morbos tum ad iram deorum immortalium relatos esse ... (Celsus, De medicina,
Pref.,3-4.

Boskie pochodzenie, religijna etiologig chordb, spotyka sig weze$niej rowniez u wielkiego
poety epickiego Hezjoda (ok. 700 p.n.e.) w utworze Prace i dnie (240 - 245) i u wybitnego
historyka greckiego Herodota z Halikarnassu (485 - 425 p.n.e.) w pracy pt. Dzieje (6, 139; 7,
171,2;8,115,2-3).

Warto wspomnie¢, ze rowniez migdzy innymi, w ksiggach Starego Testamentu wystepuje
motyw boskiej etiologii, zaraz. Na przyktad zagniewany Jahwe zsyta epidemie na Izrael za to,
ze Dawid samowolnie przeprowadzit spis ludnosci (Il Samuel 24). Z kolei w Deuteronomium
(XXXII 23; 24) jest mowa o karach na grzesznikéw, ktérych za przewinienia dotknie m.in.
zaraza ze strony Jahwe.

W Rzymie, co wida¢ w testimoniach annalistycznych, wystgpuje podobnie jak w Grecji,
w $wiadomosci religijnej zwiazek epidemii z kultem Apollona. Istniato niejasne prze$wia-
dczenie, ze raz jest on bogiem zsyltajacym zaraze jak na przyktad w Iliadzie (142 - 53), a innym
razem jest bogiem uzdrowicielem w potaczeniu z kultem swojego syna Eskulapa 2.

Mozna doda¢, ze kaplani w §wiatyniach Apollona mieli ogromna wiedze o truciznach
i badali ich dziatanie. Na przyktad slawny toksykolog Nikander, autor encyklopedii
jadowitych wezy, toksycznych rolin i owadéw, byt kaptanem w $wigtyni Apollona w Klaros -
tej samej, ktora wyglaszata wyrocznie w czasie zarazy w 165 roku n.e. Apollon byt takze
patronem lekarzy, a wiadomo, Ze lekarz Nebros wykorzystat swa wiedzg o truciznach, by
zniszczy¢ miasto Krisa, ktore obrazito boga.

Rzeczywiscie niektore $wiatynie byty siedliskami prawdziwych nosicieli epidemii.
Apollon byt opiekunem gryzoni (w starozytnosci nie stosowano rozréznienia na myszy, szczu-
1y i nornice). Chmary gryzoni stanowily zapowiedZ epidemii - a wszystkie gryzonie moga by¢
nosicielami dzumy, tyfusu i innych choréb. W przynajmniej jednej $wiatyni Apollina -
w Hamaksitos niedaleko starozytnej Troi - wokét oltarza mieszkato stado $wietych biatych
myszy lub szczuréw, ktore Zywiono na koszt panstwa.

Kiedy w 433 roku p.n.e. w Rzymie wybuchla epidemia, woéwczas szukajac ratunku
zwrocono sig, w zasadzie po raz pierwszy, do Apollona o oddalenie jego gniewu i zarazy od
ludu (Liwiusz, IV, 25). Skad wiedziano ze Apollon jest sprawca zarazy? Prawdopodobnie byt
to wplyw religii greckiej.

Wspdlnie, razem z wpltywem rytuatu apollonskiego na Rzym archaiczny, wydaje sie od-
dziatywat profetyzm etruski. Podkreslal to Liwiusz. Mozna tu wskaza¢ na ceremonig oczy-
szczenia poprzez wbicie magicznego gwozdzia (clauus) przez dyktatora rzymskiego dla
zazegnania epidemii, m.in. w latach 364, 331, 313. Jej poczatki wiazano z Etruskami, niemniej
W mistyce epoki i wznowienia dawnych zwyczajow, clauus magiczny, nie byt rytuatem pona-
Wwianym corocznie. Zamykat on czas nieszczgécia (zamieszek, epidemii) i byt pojednaniem na
przyszloé¢ i oczyszczeniem przesziosei.




52 53

Choroba szerzyla si¢ poprzez wzajemne kontakty. Rozprzegly si¢ obyczaje, zaprzestano
grzebania zmarlych z powodu migdzy innymi , nasilenia zgonéw. Wreszcie Jowisz zmitowat
. sieiwstrzymat zarazg nad ludem, ktory odtad zwano Mréwkami - Myrmidonami (Met., VII).
Zdarzyto si¢ rowniez i tak, jak na przyktad w czasie zaraz wspomnianych przez Liwiusza
- w454 1428 roku, ze niektdrzy zrozpaczeni i zdesperowani Rzymianie widzac, iz zanoszone
modty nie odnosity skutku i bogowie nie przychodzili z pomoca, porzucali praktyki religijne.
I jak podaje Liwiusz, niektérych ludzi opanowaly r6zne zabobony, i to przewaznie cudzo-
iemskie. Wprowadzono nowe obrzgdy do doméw, odbywatly si¢ obce i nieznane ofiary dla
' przeblagania bogéw. Aby temu zapobiec polecono wigc edylom dopilnowaé, zeby nie
ddawano czci innym bogom poza rzymskimi i tylko w sposob przekazany przez przodkéw.
W ten sposéb probowano opanowaé gniew bogéw, ktérych kary wiazaty si¢ m.in. z nie-
 przestrzeganiem rzymskich, tradycyjnych zwyczajow religijnych.

 Ponizsza tabela zamieszcza wystgpujace w zrodlach przyczyny gniewu bogdw, ktdrego
_ konsekwencja byly zarazy.

Jesli dygresja etruskologiczna Liwiusza (VII, 3) podkre$la pochodzenia etruskie powyzszego
zwyczaju, to jego tekst wskazuje na bardzo starg tradycje o charakterze ekspiacyjnym i zara-
zem sanitarnym: ...repetitum ex seniorum memovria dicitur, pestilentiam quondam clauo ab
dictatore fixo sedatam... (LiwiuszIX, 28, 6).

Annalistyka rzymska wskazuje parokrotnie na stosowanie powyzszej ceremonii migdzy
innymi w czasie epidemii w 313 roku: Poeteliam pestilentia orta claui figendi causa
dictatorem dicuntum... (Liwiusz IX, 28). ‘

Medyczne praktyki magiczne w Rzymie dlugo wiazaly sig¢ z ceremonia gwozdzia i jej
znaczeniem apotropaicznym i ochronnym, - niezaleznie od samego symbolizmu fune-
ralnego3. :

Pliniusz Starszy podkre$lat znaczenie rytuatu gwozdzia jako $rodka przeciw epilepsji i go-
raczee czwartaczce (malaria?, Hist. nat., XXVIII, 4, 11). Mozna si¢ zastanawia¢ czy ten rytuat
stanowil cze$¢ tradycji folklorystycznej, czy tez czg$¢ zalecen zwigzanych ze "zdrowiem pu-
blicznym", poniewaz np. Liwiusz piszac o goraczce zwanej "czwartaczkq" () mowi o konsul-
tacji przez Rzymian Ksiqg Sybillinskich i przebtagalnych modlitwach (XLI, 21, 5).

Szereg razy, m.in. w latach 401, 397,384, 293 - 292, 208, Rzymianie szukajac odpowiedzi,
sposobu na zazegnanie zaraz w przytoczonych wczesniej testimoniach, siegaja do
przepowiedni zawartych w Wyroczniach Sybilliriskich po to, aby poznaé wolg bogdw, gtéwnie
Apollona, ktérego poczatkowo czczono pod nazwa Apollo Medicus * , a ktérego wyrazicielka
woli byta legendarna wieszczka Sybilla. Jej pisane przepowiednie Sybillini Libri prze-
chowywane byly na Kapitolu. Nalezy podkresli¢, ze Ksiggi Sybillinskie, migdzy innymi
wedlug annalistow, odgrywaty wielka role w kulcie panstwowym w Rzymie. Stad bierze si¢

Tabela nr 6

Etiologia religijna epidemii *

w Rzymie znaczenie kultu Apollona i jego syna Eskulapa, ktéry jako bég uzdrowiciel byt Rok Powody gniewu bogéw

czczony przez Rzymian pod nazwa Aesculapius? . ' 472 Ceremonie religijne nie byly sprawowane w czysty, szczery i pobozny sposob.
Kult Eskulapa zasadniczo pojawia si¢ w Rzymie w czasie trwania zarazy, ktGra zaczela sie.

w 295 roku p.n.e., kiedy w 293 / 292 Rzymianie szukajac sposobu jej zazegnania, jak pisze 428 W czasie zaraz, oprocz ciata rowniez dusze ludzkie opanowaly rézne zabobony,

i to przewaznie cudzoziemskie. Bo rézne osoby, dla ktorych ludzie pozyskani dla
zabobonu sg przedmiotem wyzysku, wprowadzity przez rzekome wyrocznie
nowe obrzedy do domoéw, az wreszcie niegodziwo$¢ ta zaczela sig szerzy¢ publi-
cznie i doszta do wiadomosci przedniejszych obywateli, gdy widzieli, jak po
wszystkich ulicach i kapliczkach odbywaly si¢ obce i nieznane ofiary dla
przebtagania bogdw, polecono wige edylom dopilnowaé, zeby nie oddawano czci
innym bogom poza rzymskimii tylko w sposob przekazany przez przodkow.

Liwiusz, zajrzeli do Ksiqg Sybillitiskich i znalezli wskazdwke, Ze nalezy sprowadzi¢ boga d
Miasta. W intencji zdrowia $§lubowano wybudowanie $wiatyni Apollonowi jako bogu
zdrowia. '

Wystano wiec postow do Epidauros, skad mieli przywiez¢ posag Eskulapa. Nastepnie na.
wyspie na Tybrze wystawiono bogu $wiatynig (Liwiusz X, 47, 6; Per., XI). Odbyto oczywiscie
takze modly, ktore byly i wezesniej rowniez podstawowa praktyka religijna, ekspiacyjna dla
eliminacji gniewu bogow (m.in. w latach 463,208, 187, patrz tab. 2). Tak wigc terapia epidemii
byta bezposrednio skoncentrowana na kulcie Apollona rzymskiego, ktérym poczatkowo byt
Apollo Medicus®.

O tych wydarzeniach wspomina takze poeta Owidiusz (43 p.n.e. - 18 n.e.) w poemacie
Przemiany, gdzie przedstawia mity, podania dotyczace $wiata grecko - rzymskiego. Poeta
pisze tam o epidemii, ktora dotkneta Rzym i Lacjum (XV, 626 - 633), nie podajac jednak,

397 W ksiegach wyroczni znaleziono, ze bogom wydawalo sig, ze na komicjach
pospolituje si¢ godnosci i zamazuje roznice stanéw. Dlatego lud kierujac sig
powaga kandydatéw i skruputami religijnymi na trybunéw ludowych z wiadza
konsularng wybrat samych patrycjuszow.

zadnej chronologii historycznej i narodzeniu sie kultu Eskulapa (XV, 663 - 693). 384 i?; ail?r?egc;v&(f’z powodu stracenia Marka Manliusza, przywédee plebsu polityczno-
Zrozpaczeni ludzie dotknigei choroba, widzac wszedzie ciata zmartych, pogrzeby i be gunego *
skuteczna wiedze i pomoc lekarzy, zwrécili si¢ o pomoc do bogéw. Udano sie do Delf pros 334/3 Zaraza wybuchta w czasie wojny z Sydycynami; wystapity watpliwosci co do

o pomoc Apollona. Tu poradzono zwrécié sig do jego syna, ktory przybyt do Rzymu z Epid
uros pod postacig weza. Przybrawszy posta¢ boska odwrécit kleske.

Mozna jeszcze dodac, ze poeta wspomina takze inng epidemig, ktéra ma charakter lite-
racki, a ktéra dotkneta mieszkancow greckiej wyspy Eginy. Jakkolwiek trudno jest ustali¢
wiarygodno$¢ i chronologig zarazy oraz jej charakter, to Owidiusz podaje jej etiologie i w spo-
s6b szczegdlowy, realistyczny, opisuje objawy chorobowe oraz dramatyczny przebieg, co
jednak nie pozwala na identyfikacje epidemiologiczna. Zaraze zestat gniew Junony, chociaz
poeta nazywa ja zwyczajna ludzka klgska, na ktéra nie bylo lekéw. Zaraza dotknela najpierw
bydloidzikie zwierzgta (epizootia), a nastepnie wiesniakdw i mieszkancow miast. ‘

poprawno$ci wyboru dyktatora Publiusza Korneliusza Rufusa i dowddcy jazdy
Marka Antoniusza, ich wybo6r nieprzepisowy splamil auspicja wyzszych
urzedow.

* Odestania do zrodet w niniejszej tabeli wedlug dat epidemii znajduja si¢ w tabeli nr 1
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Jak wida¢ informacji jest niestety zaledwie kilka, tym niemniej stanowia one przyktad
pewnej racjonalizacji przyczyn epidemii przez autordéw, gtdwnie przez Liwiusza 7. Znacznie
wiecej jest przypadkow gdzie méwi sie, ze zaraza byta nastepstwem gniewu bogoéw, nie precy-
zujac jednak czym byt on spowodowany. I tak byto w latach 490, 463, 4547, 433, 401, 397,
396, 364, 334, 295, 293, 276, 266. W pozniejszych wiekach nie styszy si¢ nic o etiologii
boskiej zaraz, chociaz jest mowa o nastgpstwach religijnych zwiazanych z epidemiami, ktore
ciagle miaty miejsce (patrz tab. nr 1).

Warto tu wspomnie¢ jeszcze migdzy innymi, ze Dionizjos z Halikarnassu pisze, iz
epidemia w 472 roku byta oznaka gniewu bogdéw poniewaz pewne ceremonie religijne nie byty
sprawowane w czysty, szczery i pobozny sposob. Niestety, ani modlitwy, ani ofiary ekspia-
cyjne, ani posagi i wznoszone ottarze nie uwalnialy od choroby. Ustalono wreszcie, ze jedna
z Westalek, Urbinia, stracita dziewictwo. Usunigto ja z kolegium kaptanek i skazano w koficu
na $mier¢, co sprawilo, ze zaraza ustata w miescie (Dionizjos, IX, 40, 3). Czyn w postaci
niezachowania niewinno$ci (porubstwo) przez Westalkg jest trudny do jednoznacznego
zakwalifikowania, poniewaz mozna go rozpatrywac zardwno na gruncie prawa sakralnego jak
i na plaszczyznie prawa karnego. Wiarotlomstwo Westalek nie bylo zwykla obraza bogow,
mogaca Sciagnad tylko na nie ich gniew. Byto zdarzeniem dotyczacym catej spotecznosci oraz
w odczuciu Rzymian czynem tak wielce niegodziwym, ze az skutkowato pojawieniem sig nie-
zwyktych znakéw w przyrodzie, u zwierzat lub ludzi (prodigia), ktore traktowano jako oznaki
gniewu bogdw 8.

Prodigium bylo wydarzeniem wyjatkowym, znakiem cudownym, zwilaszcza zlo-
wrozebnym, interpretowanym jako spontaniczny wyraz woli, ewentualnie gniewu bogdw,
w szczegolnych sytuacjach, przy nadzwyczajnych wydarzeniach, do ktérych nalezaty migdzy
innymi epidemie. Znaki reakcji bogéw mogty by¢ blyskawice na niebie, deszcz w postaci
popiotu, trzgsienie ziemi itd. Nalezalo w takiej sytuacji przebtaga¢ bogdw poprzez ceremonie
ekspiacyjne (procuratio) wedhug rytualdéw znanych pontyfikom. Jesli znaki byly trudne do
interpretacji i nie znajdowano odpowiednich ceremonii przebtagalnych, zwracano sig
wowcezas do haruspikéw lub kolegium quindecimviri sacris faciundis. 1 tak w zwigzku z zara-
zami jest kilkakrotnie mowa o prodigiach, ktore je zapowiadaly. Na przyktad w 490 roku
wystapily rézne znaki jako wyraz gniewu bogéw, podobnie w 472, wedlug augurdw i ponty-
fikow, 436 trzesienie ziemi, a w 143 pojawit si¢ androgyn, cztowiek o cechach ptciowych
zenskichimeskich.

Niektore przyczyny epidemii miaty charakter religijno - polityczny (spoteczny). Przy-

ktadem tego byta m.in. zaraza w 397 roku. jej przyczyna miat by¢ gniew bogbéw. W ksiegach
wyroczni sybillifiskiej znaleziono, ze trzeba ich przebtagaé dla odwrdcenia zarazy, bowiem na
komicjach zmniejsza si¢ powage urzedéw i kierujac sig skruputami religijnymi na trybunéw
ludowych z wladza konsularng wybrano samych patrycjuszéw (Liwiusz, V, 14).
Prawdopodobnie fakt ten byt wyrazem nasilonej wowczas walki politycznej migdzy plebe-
juszami i patrycjuszami®.

Podobne, w czgéci sytuacje, miaty takze miejsce miedzy innymi w czasie zarazy w roku
384 po najezdzie Galléw, kiedy epidemia wybuchla z powodu naruszenia sacrum $wiatyni
Jowisza na Kapitolu, poprzez stracenie przy niej Marka Manliusza, oskarzonego o domnie-
mane ambicje polityczne (Liwiusz VI, 20) i w 334 roku, kiedy wystapity watpliwo$ci co do
poprawnosci wyboru dyktatora Publiusza Korneliusza Rufusa i dowodcy jazdy Marka Anto-
niusza, ich wyboér nieprzepisowy splamit auspicja wyzszych urzedow (Liwiusz VIII, 17, 4).

Warto takze podkreslic, ze w czasie epidemii szereg razy konsultowano Ksiegi sybillinskie.
I tak w roku 401 /400, w czasie zarazy, dla przeblagania gniewu bogdw, rowniez zagladnieto
do ksiag sybillinskich. Wtedy to w 399 roku duumwirowie do spraw sktadania bogom ofiar
zarzadzili w Rzymie po raz pierwszy ucztg bogow (lectisternium) i przez osiem dni - urzadzi-
wszy trzy sofy biesiadne najwspanialej, jak mozna bylo na owe czasy - prosili o taskawo$é
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Apollona i Latong, Herkulesa i Diang, Merkurego i Neptuna. Lectisternium byto ceremonig
pochodzenia greckiego, w czasie ktorej posagi bogéw umieszczano na lozach, przed nimi za$
stoly zastawione potrawami. Kaptani (triumviri epulones) nadzorowali uroczysto$ci
polaczone z ugoszczeniem ludu. Odbywaly sig one najczesciej w nadzwyczajnych okoliczno-
éciach. Kult lectisterniow stuzyt glownie przeblaganiu i zjednaniu bogdéw wobec epidemii
iinnych nieszcze$¢ (patrz nizej rozdz. 3 gdzie jest m.in. mowa o nastgpstwach religijne zaraz).

Konczac powyzsze krotkie uwagi na temat religijnej etiologii epidemii w Rzymie Republi-
kanskim mozna powiedzieé, ze jest ona pewnym §wiadectwem mentalnosci i wierzen 6wcze-
snych ludzi, ktérzy zarazy traktowali gtdwnie jako kare boska, cho¢ niekiedy jej wyjasnienie
i zrozumienie stanowilo czasem pewna racjonalizacjg przyczyn gniewu bogow.
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Przypisy

1. Dutoit (1948),s. 116 - 117

2. André (1980),s. 6

3. André (1980), s. 3; Dutoit (1948),s. 116 - 117

4. André (1980),s.6 - 7

5. André (1980),s. 6

6. André (1980), s. 6; Ruffié, Sournia (1996), s. 65, 98; Sallares (1991), s. 243 - 244
7. André (1980), s. 11

8. Na temat sezonowosci chordob w Rzymie takze Mudry (1991), s. 263 - 265

9. O zwigzkach meteorologii i epidemii w utworach poetéw tacifiskich

12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.

zob. Aygon (2003); Soubiran (2003), s. 62

. Ostatnie prace na ten temat: Scheidel (1994); (1996), s. 139 - 163; (2003);

Shaw (1996)

. Scheidel (1994); Sallares (2002), s.123 i nn; jednak Shaw (1996) jest odmiennego

zdania i nie uwaza, ze natgzenia zgon6w w miesiacach letnich byto spowodowane
malaria, ale tyfusem badz gruzlica

Sallares (2002), s. 201 nn

Np. Scheidel (2003)

Scheidel (1996), s. 140 - 141

Scheidel (1996), s. 142

Scheidel (1996), passim; (2003); Shaw (1996), s. 116 - 119

Scheidel (1994), s. 155 i nn, (1996), s. 142 - 153, (2003); Shaw (1996), s. 131 - 134;
Sallares (1999), (2002)

Wg Scobie'go (1986) warunki sanitarno - higieniczne w Rzymie byly katastrofalne;
przeciw m.in. Lo Cascio (2001 b); Scheidel (2003), s. 159 - 160
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Glod

Obok wspomnianych wyzej dwéch zasadniczych przyczyn wybuchu epidemii, miano-
wicie, gniewu bogéw (etiologia religijna) i warunkéw naturalnych, meteorologicznych,
istotne s jeszcze okolicznoscei, ktore towarzyszyty badz wspotwystepowaty z epidemiami, ale
nie byly ich zasadniczymi przyczynami (patrz wyzej tab. nr 5). Jedna z nich jest klgska glodu ! .
Niedozywienie, jak wiadomo, szczegoblnie ze zrddet dla pdzZniejszych epok historycznych
i wspotczesnych badan paleopatologicznych i medycznych, obniza odporno$¢ organizmu
ludzkiego na ro6znego rodzaju infekcje i choroby, co sprzyja wzrostowi zachorowalno$ci
iw konsekwencji posrednio czesto przyczynia sig do wybuchu epidemii 2.

I tak parokrotnie spotyka si¢ w zrédtach informacjg o tym, ze brak zywnoéci prowadzit
poérednio do wybuchu epidemii. Tak byto miedzy innymi w latach 392, 365 kiedy wystapita
posucha z braku deszczu z powodu upatéw, a nastepnie nastat gtéd i pojawila sig zaraza.
Najczesciej jednak to kryzysy zywnosciowe w Rzymie w V i IV wieku p.n.e. byty prawdo-
podobnie konsekwencja wystapienia epidemii (famem quoque est pestilentia - Liwiusz, I'V, 30,
8 - 10), badZ zaraza wspotwystgpowata w tym samym czasie, co braki zywnoéci. Mozna tu
wspomnie¢ lata 454, 433, 428, 412, 392, 390,'383, 22 3 (patrz wyzej tab. nr 3). Jak pisze
stusznie Catherine Virlouvet: La peste ou, plus généralment, les épidémies, constituent au
contraire une calamité trés fréquemment liée a la disette, méme si les sources ne précisent pas
toujours si elle en est cause ou consequence * . A wigc niestety, nie wiadomo najczesciej, czy
kleska glodu byla przyczyna czy konsekwencja wystapienia epidemii. Tym niemniej towa-
rzyszy ona bardzo czgsto epidemiom. Dla czasow Republiki znane sa dwa przypadki, podane
przez Liwiusza, kiedy w latach 433 1 412 wystapita inopia frugum z powodu zarazy, ktora
przeszkadzata w uprawie ziemi (IV, 25, 4; IV, 52, 4). Poza okresem archaicznym w Rzymie,
epidemie w zasadzie prawie nie wystgpuja lub nie wspotwystepuja z kryzysami zywnoécio-
wymi 3. Jest to prawdopodobnie zwiazane z tym, ze ekonomia Rzymu w V i IV wieku byta
szczegdlnie wrazliwa na réznego rodzaju zarazy i przy gospodarce, w znacznym stopniu,

asterskiej takze na epizootie (patrz wyzej tab. nr 4), ktore czasem przenosity sie na ludzi 6.

iektorzy autorzy rzymscy miedzy innymi Kolumella, piszg o chorobach odzwierzecych,
ktére wywotywaty niekiedy epidemie wérdd ludzi (zob. I i Il rozdz.). Liwiusz podaje trzy
przypadki epizootii, ktéra doprowadzita wedtug niego do epidemii w latach 463, 428, 396
(tab.nr4)7.

Mozna tu jeszcze wspomnieé o tym, ze czg$¢ badaczy uwaza iz przyczyng wybuchu
epidemii, w niektérych sytuacjach ekonomicznych, bylo niekiedy przeludnienie, presja
nadmiernej liczebnos$ci populacji przy istniejacym areale rolnym, przekroczenie progu popu-
lacji jaka 6wczesne $rodki produkeji pozwalaty wyzywié, co wobec niekorzystnych czasami,
warunkach klimatycznych prowadzito do klgski glodu sprzyjajacej zarazom. Od prawie
dwustu lat badacze spieraja sig, czy nie to wladnie ryzykowne balansowanie na krawedzi prze-
zycia powodowalo niekiedy demograficzng zapa$¢ w postaci epidemii. Podstaws tej inter-
pretacji, zwanej mechanizmem maltuzjanskim, sa poglady Thomasa Malthusa (1766 - 1834)
przedstawione w jego pracy Essay on the Principle of Population (1798). Uwazat on, ze kazda
populacjg ogranicza pod wzgledem liczebnym wydajno$¢ uprawianej przez nig ziemi, ktora
dostarcza jej zywnoSci i innych $rodkéw do zycia. Gdy za$ przekroczy sig tu pewien prog,
natura gwaltownie interweniuje, zmniejszajac liczbg ludnoséci. Ow "maltuzjanski hamulec"

 mogl pojawic si¢ w postaci wojny, glodu czy choroby. Z ta hipoteza, mimo jej atrakcyjnosci

wigza si¢ oczywiste problemy. Przede wszystkim przypisuje ona bezposrednia moc sprawcza
sitom natury.
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Oznacza to, ze korygowaty one liczbe ludnosci za posrednictwem wojny, gltodu lub zaraz

i przyplsywa}y pewna intencjonalno$¢ naturze w ksztattowaniu si¢ poziomu populacji, co

jednak nie znajduje potwierdzenia w dokumentacji historyczne; 8 .
Na temat glodu, a szczegdlnie konsekwencji ekonomicznych i demograficznych wystqpo
wania zaraz jest mowa nizej w IIl rozdziale niniejszej pracy.

Przypisy

a—

. Dla $wiata grecko - rzymskiego np. Garnsey (1988); Virlouvet (1985), s. 11 - 35;
Cherry (1998); Rosenstein (2004), s. 149 - 150); Erdkamp (1998), s. 270 nn.
M.in. Garnsey (1988)

. Virlouvet (1985) s. 22

. Virlouvet (1985) s. 23

. Virlouvet (1985) s. 23

. Zob. Bodson (1991)

. Bodson (1991)

. Cipolla (1974)
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Wojny

Inng przyczyna, okoliczno$cig sprzyjajaca pojawieniu si¢ epidemii byly bez watpienia
wojny, chociaz znane zrodia dotyczace zaraz w Rzymie Republikanskim nie moéwig o tym, ze
wojny byly przyczyna wybuchu epidemii. Natomiast znajduje si¢ w nich niekiedy jedynie
informacje o wspotwystepowaniu zaraz i dziatan wojennych ! (patrz wyzej tab. nr 31 5).
Wiaza¢ sig to mogto prawdopodobnie najczesciej z brakami zywnoéci, glodem i w konse-
kwencji spadkiem odpornosci i zdrowotnosci ludzi. Znany jest szereg przypadkéw kiedy
wojny toczone przez Rzymian, takze i domowe, byly przyczyna kryzysow zywnosciowych
miedzy innymi w latach 505,499 (496),492,474,440,392,390,383 2.

Jedynie w dwoch ostatnich przypadkach wspotwystepuja razem wojna, epidemia i kryzys
zywnosciowy. Byto to wlatach 3901383 (patrz tab.nr315)3.

Trudno jest jednak stwierdzi¢, ktore z wydarzen byto pierwotng przyczyna zarazy.
Prawdopodobnie byl to brak zywnosci, gtéd i w konsekwencji oslabienie odpornosci na
choroby i epidemia.

W 392 roku jak podaje Liwiusz, dochodzi do wojny z Ekwami, Wolsinijezykami i Sappi-
natami. Jednak z powodu posuchy i ogromnych upatdw, nastat w ziemi rzymskiej gtéd i za-
raza, dlatego nie mozna bylo wystapi¢ zbrojnie przeciw Wolsinijczykom, ale pomimo tego
rozpoczgto wojng (V, 31, 5).

Z kolei w 390 / 389 p.n.e. mial miejsce najazd Gallow na Rzym. Wéréd wszelkich jednak
przykro$ci oblgzenia i wojny, jak podaja Liwiusz i Plutarch, oba wojska gnebit przede wszy-
stkim gtod, Gallow niszczyta nadto zaraza (Liwiusz, V, 48, 1 - 2; Plutarch Op. om., 1, 143).

Na temat konsekwencji demograficznych i ekonomicznych epidemii jest mowa nizej
wrozdziale Il niniejszej pracy.

Przypisy

1. Np. Erdkamp (1998); Suder (2003), s. 255 - 256; Rosenstein (2004), s. 145 - 150
2. M.in. Virlouvet (1985), s. 1 - 22; Garnsey (1988), (1999)
3. Virlouvet (1985), s. 22
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Nastepstwa epidemii w Republice Rzymskiej

spraficzne skutki zaraz

g epoce
aty 1 nadal
e ugisce t wp}y waja na stan meacy L Byito %m’[ek wyseikiel umieralnosei,
aka powodmwa&v prawdopodobnie migdzy innymi dzuma phicna, tyfus plamxsty, ospa natu-
alna 1 mne chorobv mkazne baktervmenmmsowe jak grvpa odra czt*rwonka dyfif:rymtp
' Ty ofci niekieds

hregionach ]

e urb&m'

b, wysoka umieralng
h“ W)WV bad

ab.nr2). Niema Wlasmww w1ad0mosci ) pandemlach
Oﬁarann zaraz na}czqsme ] W Znaczoym smpmu bvh n‘ewaimcy ml@jiCV 0 czyn Czyta 81

WA
1 'ﬁub &';‘:‘7 %,

s1op niu epidem aty na stan zal nyin Rzymie?
oszukujac Oép@ww(}@ na pytanie c¢zy i jakie byly i&o*qsenwenqa duhcegramzm epidemii
W Repubhce Rzymskiej, zestawiono wymki znanych splsow ludnoéci z datami epidemn
T wn W;ydarwmm i, 3{1 wojny m‘, ktdre mog r istotnie wplywa¢ na liczebnose

..EM’”}-’U‘“ e




68

69

Chronologia cenzuso6w oraz epidemii, wojen i glodu w Rzymie w V - Iw.pne*
cenzus liczba ludnoéci epidemie kryzysy wojny
zywno$ciowe
508 p.n.e. 130 000
505 - 504
503 120 000
499 lub 496
498 150 700
493 110 00
492 492 - 491
490 490 Rzym
Wolskowie
486
474 103 00 474 474
472 -1
466 466**
465 104 714
463
459 117 319
456
454 454
440 - 439
436 436
435
433 433
432 -1 431
428 428
412 412
411 411
401 400
397
396 396
393 393%*
392 152 573 392 392 392
390 390 390 Weje Gallowie
386
384 383
366
365-4
348
1 343 -1
340 165 00 340 - 338
326 - 304
334-3 334 - 3**7
328 328
313 313
323 150 00
299
298 - 290

294

289

280
276

266
265
252
247

241
234

209

204

194

189

179

174
169
164
159
154

147

142

262 321
272 00

287222
271 224

mowa o spisie

ale brak danych
292 234
297797
241712

260 000
270713

137 108

214 00

143 704

258318

258 318

269 015
312 805
337022
328316
324 000

322 000

322 442

293 -2

276
273

262

224

313-2

208

205

203

190

187
182 - 180

178
175-174

165

151

143
142
139

250

216

211 -210

204
203
201
200

153%

293
281
280 -275

276
273

262%%

250

225222
224%*
216
213 - 2%
211 - 210
205%*
203
200 - 195

192 - 188
190**

178%*

171 - 167

151%*
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138+ Zawartf; W POWYZSZ€j Fabelj infqmacje pozwalaja dostr'ze'c wVi I'V wieku p.n.e. wyrazna
136 317933 koncentracjg wystepowania epldem%l. }:’rzy czym szczegolnie jest to w1doczn§ W.V stuleciu.
131 318 823 Itak od (§08) 492, kiedy zaraza zd21§s1'a‘tk.owa.la Wolskow (Velletri), a Wlaécxw1§ oq epidemii
126 - 5 126 - 5%+ \ R.zym§e w 488 roku p.n.e., co mniej wigcej ‘5 - 10 lat, zrédta, gh’)wnl? gmnahém, a z nimi
125 394 736 Liwmsz. iDionizjusz z Ha.hkamassu‘, OQn.otoqua( obecngs’é zarazw Rzymiei pkolicy.
1235 W sumie do }(orflca IV wieku wymieniajg oko}o 32 eplqemle.'N‘lektére z mqh wystqpovyaly
115 304 336 automatycznie, inne w polacczer}lu z !nforn.laqac o gk.)dm'e, wojnie, meurod_zaju, powodziach
104% itp. faktach. Czy dane te w powiazaniu z w1adomoéc%am1 o liczbie lqdq0501, cenzysach prze-
87 g7 prowadzanych w tym qkresw pozwalqjqna uchwyceme _wahaﬁ w stanie liczebnosci popu!ac_|‘1?
%6 463 000 Poczatek 'Repubhkl Cha_rakteryzpje _rozwéj ludnoéci. Dos¢ sz.ybI.m ulega qn.spo'wolme.nlu,
75 _ co mogna yvlqzaé w czesci z osiglblenlem Rzymu po ustanowieniu republiki, niepokojem,
732 73 . ¥k migraqaml po qudku monarchl%. Wskazuja na to m.in. rezultaty Wykopalisk archeolo-
70 910 000 g1cznych. Czynmkl te mog}y réwniez negatywnie wplywaé na organizacjg i przebieg cenzusu
67 67 oraz udzial w nim uprawnionych grup ludnosci. W pierwszej potowie V wieku zrédta odnoto- :
65 wuja kilka epidemii. W parg lat pozniej po nich zaznaczyt si¢ w cenzusach spadek ludnoéci. '
58 58 Jest to szczegolnie widoczne po roku 503, 498 (lub 496), kiedy w Rzymie, jak podaje Liwiusz, !
54 pojawit sig gtod. Kolejny cenzus z 493 roku wykazat znaczne zmniejszenie liczby ludnosci,
49 49 - 46 prawie o 30 %, co skadinad wydaje sig zbyt duzym spadkiem. W czg$ci mozna go wyjasni¢
49 49% zawyzonym szacunkiem cenzusu dla 498 roku podanym przez Dionizjusza z Halikarnassu 5 .
49 49 Wyniki nastgpnych spisow z 474 1 465 roku pokazuja, ze spadek ludnoéci utrzymywat sig
Heurgon mniej wigcej az do potowy sze§cdziesiatych lat V wieku. W tym czasie w latach 492,486,476,
48 48+ 466 - 3, 461, mialy miejsce kolejne zarazy i gtod. Fakty te koresponduja logicznie z tym, co
48 48%%* wiadomo na temat dwczesnej historii politycznej 1 kryzysu w I potowie V wieku w Rzymie.
46 Niektorzy badacze, uwazaja to za rezultat tzw. razionalizzazione annalistica © .
43 43%* W 463 roku miata miejsce epidemia w Rzymie, gdzie schronifa si¢ ludno$¢ przed atakiem
36 36k Wolskow i Ekwow, co poprzez zageszezenie ludnosci, jak pisze Liwiusz (I11, 6, 1), przyczy-
36 36%* nito si¢ do rozszerzenia choroby i zmarli wszyscy zdolni do noszenia broni.
28 4063 000 Cenzus z 495 roku odnotowat powolny wzrost ludnoéci. Niestety, dla drugiej polowy
25 .4 95 . 4k V wieku brak jest informacji o spisach. Natomiast wiadomo, ze w okresie 498 - 392 p.n.e.
22 22 kilkanascie razy wystgpowaly rownoczesénie epidemie 1 glod. Pomimo to Zrédta wskazuja
8 4233 000 w 392 1. na wyrazny wzrost ludnosci, o okoto 25 %, czyli przecigtnie 2,7 % rocznie w ciagu
5.6 60 lat,0d 495 -393 p.n.e. Jest to do$¢ wysokie tgpo wzrostu, ale mozliwe do przyjecia’.
10 Watpliwoéci istotne budzi natomiast fakt wzrostu populacji pomimo czgstego wystgpowania
14 4937 000 epidemii i glodu. Przyczyna tego mogt by¢ miedzy innymi brak wystapienia, lub tagodny
przebieg kryzysu umieralno$ci w czasie epidemii, ktory nie zahamowat wzrostu ludnosci.

Przy czym nie znany jest rodzaj epidemii. Nastgpnie druga bardzo wazng okolicznoécia, ktéra
zapewne odegrata istotna role, byt jak si¢ wydaje, fakt rozszerzenia terytorium Rzymu po
zdobyciu miast Fidene i Weje. Niestety, dla Il polowy V wieku brakuje wiadomosci o utwo-
rzeniu nowych tribus. Zrédta odnotowuja utworzenie kolejnych tribus na péinoc od Tybru,
dopiero w 387 roku p.n.e. 8. Nie mozna rowniez takze catkowicie wykluczy¢ btedu scriptora
przy podawaniu liczby ludnosci dla cenzusu z 393 roku.

W kolejnym stuleciu, w pierwszych latach I'V wieku, ludno$¢ osiagnela stan z poczatku V stu-
lecia, pomimo szeregu epidemii i gtodu w II potowie V wieku. Pierwsze dziesigciolecia IV
wieku sa okresem ozywienia ekonomicznego 1 wzrostu demograficznego, co pokazujg zrodia
archeologiczne jak i cenzus z 392 roku. Wiazalo sie to réwniez ze znacznym rozwojem
terytorium. Jednym z istotnych wydarzen byt jak juz wspomniano podboj etruskiego miasta
Weje. Spowodowat on istotny skok jakosciowy i ilo§ciowy w zasobach ekonomicznych i lu-
dzkich ? . Rzym stat sie silniejszym niz pozostate miasta latynskie razem wziete. Poczatek IV
wieku, to takze czas najazdu Galléw, po ktérym nastepuje szereg epidemii. W czasie ich
trwania w latach 80, 60140 w IV wieku zaznaczyt si¢ zrost ludnosci.

* Dane: patrz tab. corpus zrodtowy tabela wg Corradi, (1863); Virlouvet, (1985): 21 - 22;
Wiseman, (1969); Brunt, (1971); R.M. Ogilive, (1965): 394 -395; Oakley, (1999): 58 - 59
** epidemie wojskowe
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Wg cenzusow od 392 do 340 roku, wynidst on okoto 8,5 %, przy jednoczesnym powigkszeniu
terytorium z 1500 km? do 1900 km?. Roczny przecigtny wzrost stanowit zatem okoto 1,7 %.
Nie jest to zbyt duzo, jesli sie wezmie pod uwage, ze przyrost naturalny w czasach rzymskich
wabhat si¢ przecigtnie w ciagu roku od 0,5 do 1 %, biorac zas pod uwage rozszerzenie oby-
watelstwa poprzez aneksje terytorialne Rzymu, tempo wzrostu populacji 1,7 % w I potowie
IV wieku jest mate. Wydaje sie, ze I wojna samnicka (343 - p.n.e.) oraz wspomniane wyzej
epidemie, miaty niewatpliwy wplyw na spowolnienie tempa wzrostu obywatelskiej w I po-
towie IV wieku. Niestety nic blizszego nie wiadomo o przebiegu i naturze tych epidemii,
chociaz chronologia wystepowania wskazuje, jak si¢ wydaje, na ich endemiczny charakter.
Wedtug Franka przyczyng stabego wzrostu ludno$ci w IV wieku byty gtéwnie straty ponie-
sione w czasie najazdu Galléw, ktérych nie zniwelowato utworzenie nowego tribus 10.

Fakty powyzsze $wiadcza o spadku ludno$ci lub zwolnieniu tempa jej wzrostu, zdaja sig nieco
przeczy¢ opiniom niektorych archeologdw, np. Coarellego, o szybkim, dynamicznym rozwoju
miastaw [V stuleciup.n.e.

Nalezy tu jeszcze wspomnieé o epidemii z 383 roku i glodzie w okresie wojen z Wolskami,
Welliternami i Prenestynami, kiedy wojsko nie wyruszyto w pole z powodu zarazy w Rzymie.
Jednak w roku 382 zaciagnieto 4 legiony po 4 000 ludzi (Liwiusz, VI, 21, 1 - 6), a wigc chyba
mimo wszystko wczeséniej nie byto duzych strat w ludnosci.

Z kolei w II potowie IV wieku, miedzy 340 - 323 r. nastapit wyrazny spadek ludnosci
i wystapity 2 epidemie w latach 331 - 329 oraz w 311 - 310. Miaty miejsce takze wojny z Laty-
nami (340 - 338), oraz Samnitami, ktore przyniosty aneksje Latinum i Kampanii. Jednakze
pomimo znacznego powiekszenia terytorium, stan ludno$ci zmniejszyt sig o ok. 10 %, Beloch,
a za nim Brunt, thumacza to migracja Rzymian do latyaskich kolonii oraz stratami wojen-
nymi !! . Wydaje sie jednak, ze obok tych faktow, istotny wptyw na zmniejszenie populacji
miaty epidemie w Rzymie w latach 331 - 330 i 329 p.n.e. Niestety, trudno je zidentyfikowac,
chociaz pierwsza z nich pojawita sie po wojnie w Kampanii. O drugiej zas, Liwiusz i Orozjusz
pisza, ze trwata caly rok i przyczyna jej bylo zte powietrze wywotujace choroby 12.

Nastepna epidemia wystapita w latach 311 - 310. Liwiusz podaje, ze byta ona lekka i krotko-
trwata 13 . Kolejny cenzus z 294 roku wykazat bardzo znaczny wzrost liczby populacji mimo
glodu w 299 roku i epidemii w latach 295 - 293. Beloch i Brunt thumacza to gléwnie rzymska
ekspansja, zaktadaniem nowych kolonii i rozszerzeniem obywatelstwa 14 . miedzy 387 a 299
rokiem w Italii powstato 12 tribus w sektorze etruskim, a nastgpnie od wschodu i potudnia.
Wszystko to wigzato sie z ekspansja polityczna i podbojami militarnymi Rzymu. Tym nie
mniej obaj wspomniani wyzej badacze uwazaja dane ze spisu w 294 roku za zbyt wyolbrzy-
mione. Prawie trzykrotne powiekszenie terytorium nie moglo bowiem da¢ od razu tak
znacznego efektu demograficznego.

Przedstawione wyzej fakty wskazuja na to, ze wystepowanie epidemii w V i IV wieku

p.n.e. w Rzymie nie bylo prosta konsekwencja rzymskiej annalistycznej tradycji, ale rowniez
rezultatem wzrostu ludnoéci, gestosci zaludnienia !5 . W przypadku choréb zakaznych do
wystapienia masowych epidemii potrzebna jest duza koncentracja demograficzna.
W przeciwnym wypadku, trafiajac na jednostki odosobnione, badZ grupy osob odpornych na
chorobe, zarazek najcze$ciej zanika. Wzrost ludnoéci, liczna gesto$é zasiedlenia Lacjum
w koficu VI w. i V wieku podkres§lat m.in. Beloch. Terytorium Ager Romanus okoto 500 roku,
moglo wynosié mniej wigcej 2000 km?, a gestos¢ zaludnienia na okolo 65 - 70 0sébnakm? 16,

Wzrost i gesto§¢ zaludnienia w Rzymie w tym czasie, migracja ludnosci, sprzyjaty roz-
przestrzenianiu si¢ epidemii. Ich chronologia wskazuje prawdopodobnie na endemiczny
charakter niektorych zaraz. Utrzymywaly sig one niekiedy przez 10 lat, pojawiajac si¢ co 2 - 3
lata. Na przykiad w latach 471 - 450, 437 - 428, 412 - 399, 392 - 380 itd. Bardzo prawdo-
podobne jest, ze jedna z chor6b endemicznych byta wowczas malaria, ktorej obecno$¢ w Italii
antycznej potwierdzajg istotnie ostatnie badania.
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Niekiedy z czasem, ludno$¢ uodporniala si¢ na dang chorobe, co zmniejszato umieralnosé.
Niestety, analizy epidemiologiczne dla czaséw antycznych sa niezwykle ryzykowne i za-
zwyczaj przynosza bardzo hipotetyczne rezultaty. Pomimo podawanych w niektérych zré-
dtach informacji o charakterze i okoliczno$ciach wystgpowania epidemii, porze roku,
identyfikacja choréb ktdre je wywolaty jest whasciwie niemozliwa. Ogranicza to takze proby
hipotetycznego okre$lenia ewentualnych skutkéw demograficznych i pogorszenia stanu zdro-
wotnego populacji. I tak na przyklad Dionizjusz z Halikarnassu podaje informacje o wysta-
pieniu w Rzymie w 488 1. p.n.e. chordb u zwierzat i ludzi, z ktérych czes¢ zmarta, chociaz jak
dodaje, zgonow nie bylo duzo 17 . Mogta to by¢ epidemia i epizootia, podobnie jak np. w roku
463, 0 czym wspomina Liwiusz i Dionizjusz z Halikarnassu 18. Niestety, w zadnym ze znanych
zrodet nie ma dostatecznych wiadomoéci, aby zidentyfikowa¢ w przyblizeniu dang zaraze.
W niektorych przypadkach, nie jest wykluczone, Ze chodzi prawdopodobnie o falg goraczki
zakaznej malarycznej z bagien Pontynskich, badz z terenéw aluwialnych nad Tybrem, czemu
mogla sprzyja¢ upalna temperatura przetomu lata i jesieni. Zagrozenie epidemiami anna-
listyka rzymska wigze miedzy innymi z ciepla pora roku, co stanowi jedna z cech charaktery-
stycznych 6wcezesnej historiografii 12 . Z kolei wiadomo, ze miesigce letnie sprzyjaly takze
m.in. zatruciom, tyfusowi itp. chorobom. Liwiusz niekiedy interpretuje warunki topograficzne
i klimatyczne jako okoliczno$ci sprzyjajace epidemiom, podkreslajac m.in. niebezpieczny
wplyw jesieni 20 . mozna méwié zatem o pewnym pozytywizmie naturalnym w epidemiologii
Tytusa Liwiusza. Oczywiscie pozytywizm ten ograniczat sig glownie do konstatacji i inter-
pretacji okolicznoéci wystgpowania zaraz. Z kolei Dionizjos z Halikarnassu idac za anna-
listyka zwraca m.in. uwage na miejsce wystgpowania epidemii, grupy spoteczne nimi dotknie-
te, ple¢ itp. widzac jednak w wystepowaniu epidemii gtéwnie reke bogow.

Istotna cecha rezimu demograficznego wczesnej republiki bylo do$¢ czgste wspol-
wystgpowanie epidemii, gtodu oraz wojen. W zamieszczonym wyzej zestawieniu widac to
wyraznie, szczeg6lnie dla V wiekuilpot. IV.

Dziatania wojenne utrudnialy uprawe i zbiory zb6z, co prowadzito do brakéw w Zywieniu.
Ostabiony organizm ludzki byt bardziej podatny na choroby. Przy czym zazwyczaj dzieci oraz
kobiety w cigzy byly najczgstszymi ofiarami zaraz, a takze biedni obywatele, jak rowniez
ludnos$¢ zalezna np. niewolnicy (Dionizjos, IX, 67). Dionizjos z Halikarnassu podaje, ze plaga
z 454 (4517) zabila wszystkich niewolnikéw i potowe obywateli (X, 33), podobnie w czasie

- zarazyw 175/4p.n.e.

Pomimo rozlegtej powierzchni, w Rzymie istniaty problemy z wyzywieniem, z czym by¢
moze wiaza sie pierwsze walki patrycjuszy z plebejuszami 2! . Zmniejszenie ludno$ci i kryzys
zwiazany z zaopatrzeniem Rzymu wystapil np. w 498 roku po utracie potudniowej czesci
Lacjum (ager Pomptinus) na rzecz Wolskow. Niekiedy przyczyng brakow zywnosci byly
susze, powodzie, nadmierne opady, czy nalot szaranczy.

Reasumujac przedstawione powyzsze fakty i uwagi mozna stwierdzi¢, ze proba ustalenie

skutkow demograficznych epidemii w Rzymie w V 1 IV wieku p.n.e. jest niezwykle trudna.
Pomimo ograniczonej warto§ci materiatu zrédlowego w kilku przypadkach widaé doéé
wyrazna zalezno$¢ migdzy epidemiami a poziomem stanu populacji i tempem jej wzrostu.
Na przyktad miata ona miejsce w I pot. V wieku i II pot. IV stulecia, kiedy w czasie i po
zarazach wystapit spadek ludnoéci 22 . W innych okresach wptyw epidemii na stan populacji
lub tempo jej wzrostu nie byt w zasadzie uchwytny. Niekiedy pomimo wystepowania koncen-
tracji epidemii przez kilka kolejnych lat, a takze i gtodu jak np. w I pot. V w., zamiast spadku
ludnoéci, nastgpowat jej wzrost. Wydaje sig, ze w takich jednak przypadkach, ograniczona
liczba informacji lub ich brak, miedzy innymi o spisach ludnoéci i ich procedurze dla lat
epidemii, nie pozwalaja na dokladniejsze wyjasnienie chronologii wydarzen. Niewiele takze
mozna powiedzie¢ na temat epidemiologii i natury choréb wystepujacych w zZrodtach, co
mogloby wskaza¢ posrednio na skutki demograficzne epidemii.
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Tym nie mniej w zrédtach wida¢ wprost proporcjonalny zwiazek migdzy koncentracja demo-
graficzna, wzrostem populacji a zwigkszong czestoscia wystgpowania epidemii w V i IV
wieku p.n.e. Jest to fakt, ktory stanowi ceche charakterystyczna w epidemiologii i demografii
historycznej pézniejszych epok historycznych . Jego wystepowanie zwigksza wige posrednio
wiarygodno$¢ rzymskiej tradycji annalistycznej jak réwniez opartej na niej rekonstrukcji
stosunkéw demograficznych w pierwszych wiekach Republiki 23 .

Wspomnie¢ nalezy jeszcze o tym, ze w V 1 IV wieku szereg razy epidemie wybuchaly
w czasie trwania dziatan wojennych m.in. w latach 463, 454, 436,412,392, 390, 334,293,276,
205 (patrz wyzej tabelanr 1). Niestety, nie wiadomo czy spowodowane one byty perturbacjami
w zyciu ekonomicznym, gtodem, jakkolwiek niekiedy gtdd poprzedzal zarazy i mogt by¢
spowodowany dziataniami wojennymi, co prowadzito posrednio d6 epidemii. Przy czym nie
ma wiadciwie, jak juz powiedziano wczeéniej, prawie zadnych informacji o demograficznych
skutkach epidemii w czasie wojny, lub tuz po niej. Pewien wyjatek stanowi zaraza z 463 roku,
kiedy zmarta migdzy innymi znaczna czg¢$¢ wojska (Orozjusz, 11, 12, 2) 1z 431 roku, kiedy
rozpoczeto dziatania wojenne pomimo zarazy, z powodu ktorej, jak pisat Liwiusz, ubylo nieco
wojska (IV 26, 3). Oczywiscie nie wiadomo ile. O epidemiach wojskowych w Republice jest

Dla epidemii z roku 454 Dionizjos podaje dramatyczna informacje, ze plaga zabita
wszystkich niewolnikéw 1 polowe obywateli (X 53). Wydaje si¢ to jednak mato prawdo-
podobne, tym bardziej, ze Liwiusz nie potwierdza tego faktu, informujac jedynie, ze wsie
pustoszaly, a miasto (Rzym) zostato przerzedzone ciagtymi pogrzebami (I1I, 32). Niestety
powyzszych informacji nie mozna zweryfikowaé danymi spisowymi.

W nastgpnych wiekach III - I p.n.e. w Rzymie obserwuje si¢ wzrost ludno$ci, cho¢ nie ma
on systematycznego charakteru. Trudno jest takze stwierdzi¢ zaleznoé¢ migdzy wahaniami,
zmianami w liczebno$ci populacji a epidemiami. Informacje o wynikach spiséw od 294 /293
niektérzy badacze uwazaja za autentyczne. Gtowny argument przeciw nim - nieproporcjo-
nalnie maty przyrost obywateli w latach 293 - 265 p.n.e. - nie uwzglednia wyjatkowo krwa-
wych wojen w latach 284 - 272 z Senonami i Pyrrusem, oraz wielkich epidemii z 293 / 2
i276r.pn.e. 2.

W latach 266 - 264 p.n.e. jak pisze Orozjusz (V w. n.e.), miata miejsce bardzo duza epi-

demia w Rzymie, jej spustoszenia trwaly ponad dwa lata i obawiano sig, ze spowoduje
wyludnienie (depopulatio) i potem zarzadzono cenzus, aby ustali¢, nie tyle ilu ludzi zmarto,
ale ilu przezyto (IV, 3, 6 - 5). Jest to bardzo ciekawa informacja, ktora jakkolwiek pochodzi od
pbznego autora, $wiadczy o zainteresowaniu panstwa, administracji stanem ludnosci.
Czy liczba obywateli ulegla zmniejszeniu, jak mozna by oczekiwaé. Otdz prawdopodobnie
nie. Bowiem spis przeprowadzony w 265 roku nie pokazuje spadku liczebno$ci populacji
w poréwnaniu z 276 rokiem (231 224 0s6b), ale jej istotny wzrost, bowiem spisano wowczas
az 292 234 o0s6b. Tak wige w ciggu 9 lat pomimo epidemii w 273 1266 - 265, ludnos¢ spisowa
wzrosta o prawie 60 000. W tej sytuacji trudno jest mowic o ujemnym wptywie zaraz na stan
ludnoéci, badz o wiarygodno$ci danych spisowych.

W nastepnych dziesigcioleciach III, II i I wieku wystgpuja glownie lokalne epidemie
wojskowe, migdzy innymi w latach 262, 224,213 - 2, 205, 190, 178, 151. Wyjatkiem sg lata
208, 187 i 182 - 180, kiedy epidemie wybuchty najpierw w Rzymie, a nastgpnie w drugim
przypadku w Miescie i catej Italii, co utrudnito pobdr zoinierzy do 8 000 i dlatego zmniejszono
oddziaty wojskowe. Te epidemie i ich nawrdt w latach 175 - 174, spowodowat zapewne wzrost
umieralnodci (Liwiusz, XXXVIII, 44, 7; XL, 19, 3). Tak wigc liczba obywateli wystgpujaca
w cenzusie z 174 / 3 wydaje sig za wysoka, cho¢ Liwiusz (XLII, 10, 3), podaje takze, iz spis-
anych w 173 roku p.n.e. bezposrednio po zarazie, byto wyraznie mniej niz w 178 1. p.n.e.,
ttumaczac to wykluczeniem ze spisu Latynow, zarejestrowanych weze$niej nieprawnie przez
cenzorow (XXXIX, 3,4 -6, XL1,8,5,12).
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Mimo to, bardzo wiarygodna jest hipoteza, ze najprawdopodobniej spadek liczby ludnosci
nastapit z powodu epidemii w latach 175 - 174, ktéra miata, jak pisal Liwiusz, dramatyczny
przebieg (XLI, 21, 5 - 6) i zebrata wiele ofiar, w tym kaptanéw i urzednikéw. Potem wystapity
takze problemy z zaciagiem zonierzy podczas I1I wojny macedonskiej (Liwiusz, XLIIL, 14).
Zarazazlat 175/4, jak podaje Liwiusz (XLI, 26, 1 -6), spowodowata klopoty z poborem do
wojska. Zgony byty tak czgste, ze zaktad pogrzebowy Libityny nie nadazat z pogrzebami.
Zwloki pozostawiano na drogach. Niepogrzebanych nie dotykaty nawet psy i sepy. Umierali
zaréwno wolni jak i niewolnicy. Jednakze Liwiusz podkresla fakt, ze to servi byli gtownie
ofiarami zarazy: servitia maxime moriebantur (XLI, 21, 6). Wedhug Zidtkowskiego, miato to
spowodowac silny spadek ich liczby (szczegblnie Sardow) i doprowadzito do perturbacji
w majatkach rolnych w Italii 2° . W rezultacie, szukajac nowej sity roboczej, Rzym podjat
decyzje ztupienia Sardynii i Epiru, gdzie zdobytych jencoéw zamieniono w niewolnikdw, co

- mimo wszystko nie przyczynito sig do wzrostu ich liczby 26

Mo?na takze prgyjqé, ze niewielki wzrost liczby ludno$ci migdzy 178 a 173 rokiem p.n.e.
byt by¢ moze skutkiem wystepowania wezesniejszych zaraz. Z kolei po epidemii w 165 roku,
cenzus z 164 roku pokazuje wzrost liczby ludnosci, co bez watpienia wiazato sig z rozwojem

terytorialnym, r_gzszerzeniem obywatelstwa i efektywniejsza praca cenzordw. Ewentualny
wplyw gpldemu na stan populacji zapewne mial ujemny charakter, jednak zrédta nie
~ pozwalaja na okre$lenie jego wielkosci.

Zkoleiw 143 1. p.n.e., jak podaje Orozjusz (Vw. n.e.) chrzescijanski pisarz tacifiski, miata

- wRzymie miejsce epidemia, w czasie ktorej wystapila wysoka umieralno$é. Chorych i trupbw
~ bylo tak wiele, e grabarze zostawiali ciata w domach, aby sie rozkladaty. Miasto bylo nie do

mieszkanig. Domy zostawaty puste bez dziedzicéw, pisze autor (V, 4, 8 - 1 0).
Z kolei pare lat pézniej w 139 r. p.n.e. wybuchta, jak pisze Dionizjos z Halikarnassu,

; epidt?mia w Italii i Rzymie, gdzie dziennie miato umiera¢ okoto 2 000 0sdb. Pewnym zasko-
~ czeniem 1 budzaca watpliwosci jest bardzo szczegbtowa, jak na 6wezesne czasy, informacja
0 liczbie zgonéw. Powstaje pytanie skad historyk zaczerpnal powyzsze dane? Niektorzy
~ badacze wysuwaja hipoteze, zakladajaca istnienie w Rzymie swego rodzaju prywatnych

ustug pogrzebowych, co potwierdza m.in. Liwiusz (XLL, 26, 1 - 6; dla zarazy z roku 175/ 4),

a co wiazato sig rowniez, jak mozna przypuszczaé, z rejestracja zgon6w i archiwami znajdujg-

~ cymi sig prawdopodobnie w $wiatyni bogini Libityny 27 . By¢ moze Dionizjos znalazl

informacjg o liczbie ofiar u ktéregos z annalistéw i umiescit ja w swoim dziele.

Czy ‘wspomniana wyzej krwawa epidemia z 139 roku przyniosta jakis widoczny spadek
ludnosci w nastgpujacych po niej cenzusach? Wiasciwie nie. I tak w 142 roku spisano 322 442
osoby, za$ po epidemii zarejestrowano w cenzusie w 136 roku 317 933 obywateli, a wiec
zgledwie 0 okoto 5 000 mniej niz przed zaraza. Tak wiec w tym przypadku, bezposredni,
ujemny wplyw epidemii na liczebno$é populacji nie wydaje sie zbytoczywisty.

Kolejne zarazy odnotowane w znanych zrédtach wystepowaty prawie wylacznie w od-

dziatach wojskowych. Wyjatek stanowity epidemie z 46, 43 i z 22 roku, ktére dotknety cala
ItaI.iQh (Dion, XLV, 17, 8; id., L1V, 1; Orozjusz, IIL, 4, 1 - 2). Niestety, nie wiadomo nic blizszego
onich.
' Epidqmie wojskowe, ktore wybuchaty wérod zotnierzy w ITi 1 wieku p.n.e., podobnie jak
1 wezedniejsze, posiadaty charakter lokalny i nie miaty w zasadzie wigkszego znaczenia dla
liczebnosci calej populacji obywatelskiej panstwa rzymskiego 28 . Byly to epidemie w latach
1131, 1?6 -5,87,73-2,67,58,49 bis, 48, 25 - 24 (patrz nizej, czg$¢ pracy pt. Epidemie woj-
skowe).

Zarazy dotykaly w pierwszym rzedzie dzieci i kobiety. Grupg szczegblnie Zagrozong przez
rc’;ine choroby zakazne byly niemowleta i mate dzieci. W zarazach w po6Zniejszych epokach
historyeznych w Europie stanowity one niekiedy nawet wiecej niz 20 % ogétu ofiar??,
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W zrédtach rzymskich znajduje sie wzmianki o tym, Ze kobiety ciezarne chorowaly i ronity,
i wigkszo$¢ z nich zmarta, podobnie jak i te ktore miaty mate dzieci, umieraly razem z nimi
(wlatach 472 - 1; 276). O zarazie w 276 roku jest uwaga ktéra méwi, ze epidemia ograniczyla
urodzenia i dochodzito do poronien, ktére matkom grozity §miercig i do prowokowanych
aborcji przeprowadzanych w wierze, iz zakazone istoty zyjace znikna (Orozjusz, 1V, 2, 2).

Dla epidemii z 471 roku jest informacja, ze zaraza dotykata zardbwno mezczyzn, kobiety,
starcow i dzieci, mtodych i starych. Z kolei dla roku 463 Dionizjos podaje, Ze trudno ustali¢ ilu
zmarto niewolnikow, wyrobnikow i biednych, oraz, ze zaraza zabijala ludzi bez wzgledu na
pte¢ i wiek. O skutkach epidemii z tego samego roku Liwiusz pisze, ze wymarli wszyscy
zdolni do noszenia broni, za$ Orozjusz podaje, iz zmarla znaczna cze§¢ wojska i wielu plebe-
juszy, co jednak nie znajduje zadnego odzwierciedlenia w znanych Zrodtach spisowych,
0 czym wspomniano wyzej (patrz nizej, czg§¢ pracy dotyczaca konsekwencji politycznych
epidemii str. 86 inn.).

Przytaczane wczeéniej w niniejszej pracy i podane wyzej w tabeli nr 2 epitety dotyczace
zaraz, nie maja zadnego wzglednego znaczenia statystycznego, natomiast podkreslaja jedynie
dramatyzm wydarzen jak na przyktad kiedy czyta sig, ze w 454 roku miasto byto przerzedzone
ciaglymi pogrzebami; w 331 roku, na ulicach lezaty stosy trupow; w 293: orszaki pogrzebowe,
cale miasto cierpiato z powodu choroby i $mierci; 213 - 2: codziennie byli zmarli itd.

W sumie wpltyw epidemii miat bez watpienia okresowo i lokalnie, prawdopodobnie
ujemne skutki demograficzne, jednak ich wielko§¢, jest niestety prawie nie do uchwycenia
w znanych zrodtach 30 . Wzrost ludno$ci Republiki Rzymskiej postepowat obok reprodukcji
naturalnej, glownie poprzez nadawanie obywatelstwa i rozwdj terytorialny panstwa
rzymskiego 31, co sprawia, ze znane spisy ludnosci i epidemie jak rdwniez wojny i glody, nie
wskazuja prawie jakiejkolwiek wzajemnej zaleznosci.
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s studnie (111, 10) 13
! ~w latach 1&4.- PR,
1ie ’"Z'wm“oby i no 170 kobiet za i
20 22 ponad 3 000 ostb (Liwiusz XX “Tf

4 ‘zrniewaja echa skandalu religijno -
roku zw1qzanego z Bakchanahaml z orgiastycznym kultem boga Dlomzosa W ktorym
uczestmci.yhf gidwnie kobiety (wcz esmey W 18" ep demla). Czgéc z v ‘1 7ostaka ska"am na
it zostal zakazany w R
. )iewﬂ W O wzszy&.L ©
frobist, do tego jeszcze matrd e nsob O ZHECIn
rodzinie, ale i w iyciupublicznym w Rzymis 7 |

Mozna takze uodac Z€ zarazy z%iaziy tez pewne odzwierciedienie w kulturze na prze-
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okresu podane przez Liwiusza zarazy wojenne z lat 463 p.n.e. 1 386 p.n.e. Jego uwagi potwie-
rdzaja bezposrednio zjawisko wystepowania umieralno$ci sezonowej w $wiecie §rodziemno-
morskim po$§wiadczone takze w Zrodlach epigraficznych, literackich i medycznych okresu
republiki i cesarstwa, gdzie najwigksze natgzenie zachorowan i zgonéw przypadato na koniec
lataipoczatek jesieni 25.

Inna okoliczno$cia zwiazang z wystgpowaniem epidemii, ktéra podkreslat miedzy innymi
Liwiusz jest fakt szerzenia si¢ choréb poprzez wzajemne kontakty ludzi miedzy soba i ze
zwierzgtami (zaraza w 463 r.). W zwiazku z tym Liwiusz wskazywat na konieczno$é unikania
koncentracji ludnoéci i wojska. Pisze o tym miedzy innymi przy epidemii z 463 roku p.n.e.
w czasie wojen z Wolskami i Ekwami, kiedy podaje, ze pora roku byta niezdrowa, a zaraza
wzmogla sig jeszcze przez to, ze do miasta naptyneto duzo ludzi i w Rzymie prawie wszyscy
zdolni do noszenia broni byli chorzy. Wspomniana wyzej epidemia z 463 roku p.n.e. miata
najprawdopodobniej takze wczesniejsze korzenie epizootyczne 26,

Liwiusz wspomina takze, iz w 383 roku p.n.e. wojsko w czasie wojny z Wolskami, Weli-
ternami i Prenestynami nie wyruszyto w pole z powodu zarazy w Rzymie, aby unikna¢ konce-
ntracji armii, ktora stataby sig ofiarg zarazy. Takze w tradycji greckiej kontakty miedzy ludzmi
iich sasiedztwo sprzyjaty szerzeniu sie choréb 27 .

Kolejnym wiec, wedtug historykow rzymskich, glownie Liwiusza, elementem sprzyja-
Jjacym szerzeniu epidemii, byto w czasie dziatan wojennych zageszczenie ludno$ci w miastach
w czasie m.in. w czasie ich oblgzenia, obrony i w obozach wojskowych. Wskazywali juz na to
wezeéniej takze m.in. historyk grecki Tukidydes (460 - ok. 396 p.n.e.) piszac o zarazie w Ate-
nachw430-428r.p.n.e. (1147;1152,2)28.

Zohierze w czasie kampanii wojennych istotnie byli narazeni na choroby zakazne, bo
przebywali czesto sttoczeni w garnizonach polowych, barakach lub na statkach, co sprawiato,
ze zarazy zbieraly obfite zniwo 2° . Tak wigc pandemiczne efekty zaraz dotykaty szczeg6lnie
centra ludnosci, skupiska takie jak miasta i armie, gdzie ludzie byli istotnie stloczeni razem.
Jest to cecha charakterystyczna, znana z antycznej epidemiologii wojskowej i demografii
historycznej p6zniejszych wiekow 30,

Obok klimatu, koncentracji ludnosci, istotne znaczenie dla wybuchu epidemii m.in. takze
wojskowych, przypisywat Liwiusz warunkom topograficznym i takze zmiana miejsca zamie-
szkania i brak przystosowania do nowych warunkéw Zycia jak np. przy opisie epidemii
w czasie oblezenia Rzymu przez Gallow w 386 roku. Liwiusz podaje miedzy innymi, ze
okolica z natury byta niezdrowa, wystgpowaly trujace wyziewy, miazmaty. Konstatacja taka
pozostaje w zgodzie z teoria szkoty hipokratejskiej, wg ktorej zdrowie taczylo sie istotnie z kli-
matem i hydrologia, topografig *! . Chociaz nigdzie u Liwiusza nie ma bezposrednich §ladow
kontaktéw intelektualnych z Corpus hippocraticum 32,

Niestety, natura choréb wywotujacych omawiane tutaj epidemie pozostaje wlasciwie nie-
zidentyfikowana. Pomimo istnienia niekiedy lakonicznych informacji o charakterze i okoli-
czno$ciach ich wystepowania, ustalenie natury choréb, ktore je wywolaly jest niestety nie-
mozliwe z powodu braku dostatecznych informacji. Niekiedy, z duzym prawdopodo-
biefistwem mozna przyjaé, ze wybuch epidemii ma poczatek w epizootii, glownie byly to
choroby bydta 33,

Odnotowana w zrodtach sezonowos¢ epidemii, ktéra wiaze sie m.in. z upalnymi okresami
zkofica lata i poczatku jesieni, sugeruje, ze ze wzgledu na temperature, przyczyna zachorowan
mogty by¢ r6znego rodzaju, jak dzisiaj, infekcje jelitowe, dur brzuszny, malaria 3. Ostabiony
organizm ludzki byt bardziej podatny na choroby. Trzeba dodaé, Ze epidemiom i dzialaniom
wojennym towarzyszyt czesto gtdd, brak wody 33,

I tak np. Zomierze Cezara i Pompejusza w 48 roku p.n.e. pod Dyrrachium jedli z glodu
korzeniero$liny chara, po ktérych ciezko chorowali.
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Podobne wydarzenie miato miejsce w 36 roku p.n.e. w czasie wyprawy przeciw Partom w sku-
tek zatrucia nieznanymi ro$linami zmarlo szereg zotnierzy.

Czy przedsigbrano jakies $rodki, aby zapobiec rozprzestrzenianiu si¢ epidemii? Ot6z, na
owczesnym poziomie prymitywnej medycyny, takim rozwigzaniem byto m.in. np. w roku
383 p.n.e. unikanie koncentracji wojska, ktore mogloby staé si¢ ofiarg zarazy (Liwiusz VI
21,6) 3%,

Brak identyfikacji 1 nieznajomo$¢ choréb wywolujacych epidemie w $wiecie rzymskim
wykluczaja poérednio m.in. moéwienie o poziomie umieralnosci wérod zotnierzy. Zasadnicza
trudnoscia jest takze to, iz nie ma mozliwo$ci obliczenia bezpoérednio rozmiardw strat sani-
tarnych w wojsku, gdyz brak jest prawie catkowicie danych liczbowych o §mierci poza polem
walki dla okresu VI - IV wieku p.n.e. Pewne znaczenie i pomoc w czysto hipotetycznym i po-
$rednim okre$leniu strat w czasie epidemii militarnych znajdujemy posrednio m.in. u Tuki-
dydesa, ktory podaje,ze w czasie wojny peloponeskiej tylko w latach 430 - 426 z powodu
zarazy zmarto okoto 30% zotnierzy (1158, 3; 111 87,2 -3) 7.

Czy w istniejacej sytuacji liczbe zmartych zokierzy na rézne choroby zakazne w nie-
ktérych wojnach w okresie republiki mozna by probowac okresli¢, ewentualnie hipotetycznie,
stosujac wspotczynnik, ktory charakteryzuje stosunek strat w ludziach spowodowanych przez
choroby, do strat wyniktych ze star¢ z bronig w reku. Niestety, takie Zrodla statystyczne prawie
nie sa znane dla $wiata rzymskiego. W literaturze dotyczacej zagadnien strat sanitarnych
w wojsku w czasie dziatan wojennych, szeroko stosowane sa wspotczynniki wahajace si¢ od 6
do 2 3. Oznacza to, ze w wojnach prowadzonych w dawnych wiekach liczba zmartych zotnie-
rzy wskutek chorob byla na przyktad sze§ciokrotnie, lub ewentualnie dwukrotnie wigksza od
liczby polegtych z rak nieprzyjaciela. Obok wysokich wspoiczynnikéw przyjmowane sa
réwniez nizsze. Cze$¢ badaczy akceptuje dla epoki nowozytnej wskaznik 4, za$ inni sadza, ze
nawet przy olbrzymim natezeniu epidemii, wskazniki 6 14 sa mocno wyolbrzymione.

By¢ moze wysokie wskazniki wystgpowaly tylko w poszczegdlnych kampaniach prowa-
dzonych w niepomy$lnych warunkach sanitarnych i nie moga by¢ traktowane jako $rednie.

Dane dotyczace wojen w historii §wiadcza, Ze stosunek strat spowodowanych przez choro-
by do strat poniesionych w bitwach wahat si¢ od 1,5 do 3. Ogétem w odniesieniu do czasow
sprzed XVIII wieku przyjmuje sie wskaznik 2 3° . Czy mozna go akceptowa¢ dla warunkdw
$wiata antycznego. Ewentualnie tak. Pomimo prawie catkowitego braku danych liczbowych,
w zrodtach rzymskich znajduja sig informacije, z ktorych wynika, Ze umieralno$¢ z powodu
epidemii byta niemalze réwna, lub wyzsza wobec strat na polu bitwy. Liwiusz migedzy innymi,
pisze odnosnie epidemii z 463 1. p.n.e.: "Nie mniejsze tez spustoszenie niz miecz wsrod sprzy-
mierzonych poczynita w Rzymie zaraza" (1II, 7). Nieco wcze$niej pisal w zwiazku z tym
samym wydarzeniem, ze w Rzymie prawie wszyscy zdolni do noszenia broni byli ztozeni
zaraza (I11 6). Wedtug informacji o cenzusie z 465 1. p.n.e. liczba zdolnych do noszenia broni
wynosita okoto 104 714 obywateli *°. Mozna sadzi¢, Ze co najmniej 1/3 z nich cierpiata z po-
wodu epidemii, i czg$¢ z nich w konsekwencji zmarla. Straty jednak nie byly chyba tak duze,
skoro w ciagu 1 - 3 miesigcy zaciagnigto dwie armie konsularne 4!, a wige okoto 14 20 tysigey
ludzi (Liwiusz, I11, 1 - 8).

O podobnych stratach pisat takze Juliusz Cezar w B.C. (3,23; 3,87, 2 - 3): czg$¢ wojska
polegta, a czes$¢ pochtongto, niezdrowe jesienne powietrze w Italii (koto Brundisium, Apulia).
Inny przyktad: 386 roku p.n.e. w czasie najazdu na Rzym, Galléw dotknela zaraza i jak pisze
Liwiusz, marli oni masowo jak bydto. Czg$¢ z epidemii powodowata §mieré, co podkresla
Liwiusz np. zaraza z 212 w Syrakuzach. Nie wszystkie jednak epidemie powodowaly $mier¢
jak np. 190 we flocie rzymskiej. Jednak przy zarazie z 176 - 5 czyta sig, ze zaktad pogrzebowy
Junony Libitiny nie nadgzat z pogrzebami. W 126 - 5 w Afryce, koto Utica miato umrze¢ okoto
30ty$. zolierzy (patrz str. 89).
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Podobnie byto w 85 roku kiedy Pompejusz z powodu choroby stracit 11 ty$. ludzi, a Oktawiusz
6 ty$. Podobnie wysokie straty odnotowuje Appian i Kasjusz Dion dla 36 roku.p.n.e. kiedy
w czasie wyprawy przeciw Partom miato umrze¢ z powodu zatrucia pozywieniem okoto
12 ty$. zoierzy (patrz str. 89).

Z powyzszej wstepnej analizy nielicznych zrédet dotyczacych gtdéwnie dwoch pierwszych
wiekow Republiki Rzymskiej widaé istotna, negatywna rolg epidemii w armii rzymskiej, cho¢
w sumie od V do I wieku p.n.e. epidemii cywilnych obecnie znanych jest okoto 20. Istotnie, nie
moze jednak ulega¢ watpliwosci, ze zarazy wyrzadzaty prawie tyle samo lub wigcej szkod,
anizeli bron nieprzyjacielska, chociaz nie mozna ich okresli¢ wspdtczynnikiem statystycznym
z braku danych liczbowych. Wypowiedziana kiedy$§ uwaga profesora Yan Le Bohec, Ze ... les
soldats on recu plus de coups dans les tavernes que dans les combats, et ils périssaient d'ennui
plus que de blessures" #? , nie znajduje jednak potwierdzenia w zrodtach dla epoki Republiki
Rzymskie;j.
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Appendix 2

Idee na temat miasta i choroby w okresie Republiki Rzymskiej

Przecigtna dlugosc¢ zycia w $wiecie grecko - rzymskim prawdopodobnie nie przekraczata
25-301at 1. Wskazujg na to gtdwnie badania poréwnawcze i demografia historyczna $rednio-
wiecznej i nowozytnej Europy, bowiem niestety, dla epoki antycznej brakuje Zrodet statysty-
cznych i empirycznych umozliwiajacych bezposérednie analizy plodnoéci, umieralnoéei itd.
Dlaczego zycie ludzkie trwalo przecietnie tak krotko i noworodek, ktory przyszedt na §wiat
miat przed soba zazwyczaj w perspektywie zaledwie dozycie mtodosci. Otéz taczyty sig z tym
bez watpienia takie czynniki jak migdzy innymi warunki sanitarno - higieniczne, poziom
medycyny, choroby, dieta, a takze kryzysy umieralno$ci spowodowane wojnami, gtodem i epi-
demiami. Zarazy w szczeg6lny sposob stanowily zapewne potencjalng przyczyng spustoszen
wérod ludnodci rzymskiej, bowiem wystgpowaly czesto, szczegdlnie w okresie republi-
kanskim, przy czym wigkszo$¢ z nich miata charakter endemiczny. Niestety, brak jest dotad
wladciwie badan nad chorobami epidemicznymi w Rzymie dla tego okresu i ich konse-
kwencjami demograficznymi, spoteczno - ekonomicznymi i kulturowych 2.

W ostatnim czasie niektérzy badacze §wiata grecko - rzymskiego opowiadaja si¢ za kon-
trowersyjna teoria urban graveyard effect / ville tombeau 1 widza w miastach greckich i rzym-
skich §rodowisko bardziej §mierciono$ne, patogenne niz w centrach miejskich p6zniejszych
wiekow epoki preindustrialnej 3 . W rzeczywistosci, jak si¢ wydaje, bylo wprost przeciwnie
iwarunki higieniczno - sanitarne, jako$¢ pozywienia, mieszkania w niektérych miastach staro-
zytnych, m.in. w Rzymie, nie ustgpowata, a nawet niekiedy byta lepsza niz w miastach
zachodnio - europejskich w $redniowieczu i w czasach nowozytnych. Pokazuja to do$¢ prze-
konywujaco ostatnio badania m.in. Lo Cascio dotyczace miasta Rzym w okresie pryncypatu
i niektérych europejskich miast z XVIIi X VIII. Wskazuja one na korzystniejsze warunki zycia
plebs frumentaria w Rzymie cesarskim niz mieszkancéw miast nowozytnej Europy w XVII
i X VI wieku4.

Jedng z glownych przyczyn umieralno$ci w starozytnym Rzymie miaty by¢ choroby
zakazne, epidemie wystgpujace szczegolnie w miastach. Ocena liczby mieszkancow, gestosé
zaludnienia i stopnia urbanizacji jest jednym z podstawowych elementéw umozliwiajacych
poznanie historii epidemii, zwlaszcza, ze niektére choroby zakaZne rozprzestrzeniaja sie
w rézny sposéb w zaleznosci od liczby i struktury ludnosci, oszczedzajac na przyklad grupy,
ktorych liczebno$¢ i koncentracja nie osiagnely progu krytycznego. W ilosciowym ujeciu,
endemiczne infekcje byty zasadniczym determinantem umieralno$ci. Rozprzestrzenianie sie,
zjadliwo$¢ 1 sila choréb infekcyjnych, jest funkcja wzajemnego oddziatywania warunkow
ekologicznych, obejmujacych klimat, wysokoé¢ nad poziomem morza, dalej gesto$¢ zalu-
dnienia zwigzana z czynnikami infekcyjnymi i patogennymi. Poza tym wszystko to taczy sie
ze zwyczajami kulturowymi, preferencjami w osadnictwie, typem gospodarki, higieng i wie-
dza medyczna istniejacymi w danej populaciji .

Powstaje zatem migdzy innymi pytanie czy miasto w starozytnosci klasycznej byto érodo-
wiskiem patogennym czy miejscem w miarg bezpiecznym w ocenie starozytnych Rzymian?
Jakie byly ichidee, wyobrazenia na temat miasta i choroby?
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Smier¢ i choroba jakkolwiek by nie byty traktowane, stanowia istotny czynnik w kszatto-
waniu, przeobrazeniach §rodowiska miejskiego. To jaka miasto antyczne miato strukture, jak
funkcjonowalo, i jak byto postrzegane przez jego mieszkancéw wptywalo na ich odpowiedz,
reakcje i wyobrazenia - przekonania na temat §mierci i choroby.

Zanim sprobujemy odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie, warto przypomnie¢ opinie staro-

zytnych Grekow, ktorych wplywy cywilizacyjne i kulturowe, odgrywaty istotna rolg w §wie-
cie §rodziemnomorskim. Jedno z najwazniejszych zrédet informacji o tym jak widzieli oni
relacje miedzy zyciem w miescie, gestoscia zaludnienia i choroba, znajduje sig u greckich
autoréw medycznych w Corpus Hippocraticum z V i poczatku IV wieku p.n.e., miedzy innymi
w Traktacie o powietrzu, wodach i okolicach. Jego pierwsza czgs¢ zawiera podwaliny geo-
grafii medycznej: autor probuje ustali¢ wpltyw wiatréw, stonca, wody i zajmuje si¢ odpo-
wiedzia na pytanie czy miasto moze by¢ mniej lub bardziej zdrowe w zaleznoéci o lokalizacji
geograficznej . Miedzy innymi lekarz powinien zna¢, w tej sytuacji warunki naturalne danego
kraju, aby mogt postawi¢ diagnozg i leczy¢ pacjenta. Trzeba jednak dodaé, ze uwagi podane
w traktacie, pozostajg na bardzo ogdlnym poziomie i nie dotycza zadnego ze znanych z nazwy
miast greckich 7. W sumie zwolennicy i przedstawiciele szkoty hipokratejskiej wierzyli, ze
srodowisko miejskie nie byto bardziej niezdrowe niz warunki naturalne na wsi, bowiem choro-
by stanowity przede wszystkim nastepstwo interakcji migdzy cztowiekiem ijego otoczeniem,
niz byly wynikiem zarazenia. W swej doktrynie hipokratycy thumaczyli pojawienie si¢ choro-
by przede wszystkim wptywem niekorzystnych warunkéw srodowiska naturalnego (nie spo-
fecznego), a nie zaktéceniem rownowagi humoralnej w organizmie cztowieka (Hipok., O. nat.
czt., 9). Choroby zwiazane z otoczeniem, wedtug ich koncepcji, byly znacznie istotniejsze niz
inne. W konsekwencji uwazano, ze choroby nie wystepowaly czgéciej w gesto zaludnionych
miastach, niz na obszarach wiejskich ® . Z kolei jakkolwiek w dziele Epidemie, nalezacym do
Corpus hippokraticum, pisze si¢ o pogodzie i porach roku, to mniejsza uwagg przywiazuje si¢
do opiséw i prognoz zwigzanych z okreslonymi miejscami. W czgs$ci IV traktatu Epidemie, ich
autor stwierdza m.in., ze wiedza o miejscach i pogodzie, jest bardzo wazna dla lekarza, przy
czym nie daje szczegétéw na temat miejsc geograficznych. Dla autorow z Corpus
hippocraticum choroba wynika z interakcji pomiedzy cztowiekiem, jego dieta i sSrodowiskiem
w ktorym zyje 9. W niewielu wypadkach, choroba lub pewien rodzaj chordb, wynika z procesu
lub akcji i interakcji, ze strony bogow lub trujacej miazmy w powietrzu. Koncepcja zakazenia
jakkolwiek nie odgrywata roli w mySleniu hippokratejskim, byta idea dostgpna dla jego
przedstawicieli: tradycyjna forma religijnego zanieczyszczenia z pewno$cia wiaze si¢ z po-
jeciem (ideg) zakazenia. Fakt ten wystepuje w opisie zarazy u Tukidydesa (2, 51, 5) 10,
W sumie jednak hippokratejczycy unikali rozwazan tradycyjnych, religijnych koncepcji cho-
roby i to moze w czgsci wyjasni¢ dlaczego w ich koncepcji choroby, zakazenie nie odgrywa
zasadniczej roli ! . Natomiast opis zarazy w Atenach podany przez Tukidydesa sugeruje, ze
zostata ona podsycona przez przeludnienie w miescie, co moglo sprzyjaé rozszerzeniu
epidemii 2 . Jednak racjonalizm prezentowany przez Tukidydesa i niektore greckie teksty
medyczne z V wieku p.n.e. nie koniecznie musial wyrazac¢ dwczesng powszechna opinig, ktora
tak w Grecji jak i Rzymie, wystapienie epidemii wiazata czesto z gniewem i ingerencja bogow.
W tej sytuacji trudno jest moéwi¢ o kwestii zwiazku miasta z chorobami i przypuszczaé ze
gesto§¢ zaludnienia w miastach antycznych oddziatywata negatywnie na stan zdrowia ich
mieszkancow 13.

Tukidydes opisuje zaraze w Atenach, stwierdza, ze okolicznoscia sprzyjajaca ostro$ci jej
przebiegu byto przeludnienie i warunki panujace w miescie (2, 52, 1; 2, 59, 2). Nieco dalej
dodaje, ze zaraza obok Aten dotknela i inne bardzo przeludnione miejscowosci (2, 54, 5),
a wigc epidemia nie miata charakteru endemicznego. Historyk sam jednak nie uwaza, ze
gestos¢ zaludnienia byta przyczyna wystapienia zarazy. Wedlug niego zasadniczg przyczyna
pojawienia si¢ choroby bylo $rodowisko geograficzne !4, za§ sama choroba szerzyla sig
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poprzez indywidualne zakazenie przenoszone z jednej ofiary na druga (2,47,4; 2, 51,5) 1.

Z kolei Diodor Sycylijski (12, 54, 2) i Plutarch (Perykles 34) wyrazaja przekonanie, Ze prze-
ludnienie przyczyniato sig¢ do wybuchu epidemii, a nie tylko ja zaostrzato. Przy czym Diodor
Sycylijski uznaje takze za istotny wplyw zlego powietrza ( miasma 12, 58). Jakkolwiek
Diodora i Plutarcha z trudno$cia mozna traktowa¢ jako istotne zrédta do historii Grecji kla-
sycznej, tym nie mniej w swoich pogladach mogli by¢ oni pod wptywem mniej znanych teorii
wystepowania chorob w V wiekup.n.e.

Tukidydes jest raczej pelen rezerwy, kiedy pisze o przyczynach wybuchu zarazy w Ate-
nach 16 . Jakkolwiek wymienia je kolejno, m.in. trzgsienia ziemi, susze, za¢mienie stonca, to
potem dodaje do nich Egipt jako geograficzna przyczyng zarazy, co zdaje sig wskazywa¢ na
poglad, Ze geografia odgrywata wazna role jako przyczyna choroby 7.

Tukidydes przy opisie zarazy wspomina takze migdzy innymi o wigkszych cierpieniach
ludzi przybywajacych do miasta i pisze o trudnych warunkach Zycia w goracych miesiacach
letnich w Atenach. W sumie nie jest jasne czy chodzi tu o istniejace przed wybuchem zarazy
przeludnienie w Atenach czy trudnoéci spowodowane nattokiem przebywajacych w niej 0sob
z powodu epidemii, choé na te druga mozliwo$¢ zdaje sig wskazywa¢é sam Tukidydes (2,52).

W sumie §wiadectwa zrédlowe pochodzace z V wieku p.n.e. wskazuja, ze Grecy uwazali
srodowisko geograficzne za istotny czynnik w powstawaniu choroby, jak réwniez zaczgli
zwracaé uwage na topografie miasta jako na fakt wptywajacy na zachowanie ludzi, a wigc ina
ich zdrowie. Natomiast brak jest w okresie klasycznym w Grecji przekonania o tym, ze
powstawaniu epidemii sprzyjat wzrost zaludnienia w miastach, i ze byty one mniej zdrowszym
miejscem niz wies, chociaz dzisiaj demografowie i historycy uwazaja, dos¢ powszechnie, ze
koncentracja ludno$ci, zazwyczaj wyzsza w miastach, sprzyjata zarazom.

Wracajac do pytania postawionego wezesniej: czy i jakie byty idee na temat miasta jako

przestrzeni patogennej i choroby w §wiecie rzymskim w okresie Republiki, nalezy w pier-
wszym rzedzie pod uwage teorie urban graveyard effect / ville tombeau i kwestig czy miasto
byto bardziej patogenne niz wie$ w oczach dwczesnych Rzymian? Przebieg znanych epidemii
z okresu Republiki rzymskiej stanowi tu jedna z podstawowych informacji. Sa one zawarte
w zrédlach historiograficznych, gléwnie w dzietach Liwiusza i Dionizjusza z Halikarnassu.
W sumie znanych jest okoto 30 epidemii '® . Na podstawie relacji autorow wybuchaty one
réwnie czgsto w miastach jak i poza nimi, na wsiach. Niekiedy, bardzo rzadko, wiadomo jakich
grup spotecznych i zawodowych dotykaty i jakiej ptci. W $wietle znanych Zrédet, epidemie
w miastach (gtéwnie w Rzymie) zdarzaly sig tylko nieznacznie czgéciej niz na wsi.
Nie wiadomo jednak przy tym czy samo miasto byto pierwotnym miejscem wybuchu zarazy
czy wie$. Na przyklad w latach 433 - 432 p.n.e. wybuchta epidemia w Rzymie i okolicach.
Liwiusz podkreslat duza umieralno$¢ wérdd rolnikéw i niewolnikow wiejskich (4, 30, 8),
ktérej powodem mogla byé mniejsza ich odpornosé 1 . Zaledwie w jednym wypadku,
podanym przez Liwiusza, zaraza rozprzestrzenita sig tylko wytacznie poza miastem. Mialo to
miejsce w czasie oblezenia Syrakuz w 212 roku p.n.e., gdzie epidemia wybuchta najpierw
w obozie Punijczykéw, a potem Rzymian, z powodu upaléw nie do zniesienia - jak pisze
Liwiusz (25,26).

W rzeczywistosci zapewne jej powodem byty zte warunki sanitarno - higieniczne panu-
jace w obozie wojskowym zwiazane z koncentracja duzej liczby Zotnierzy. Po jakims czasie
dotknela ona réwniez i Rzymian, ktérzy byli jednak odporniejsi poniewaz dtuzej przebywajac
w okolicy przywykli do tamtejszego klimatu i wod. Ci z nich, ktérzy przezyli wracali do
zdrowia w miescie, wyjasnia Liwiusz, ktore byto odizolowane od walczacych 20.

Wspomnieé jeszcze nalezy znany opis zarazy w Atenach za Peryklesa, podany przez
Lukrecjusza. Otz wedtug filozofa rzymskiego zaraza zostata przyniesiona do miasta przez
wieéniakow, gdzie szukali oni pomocy i opieki (VI 1255 - 1263).

Podobnie pisal Maniliusz (1,874 -895).
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Faktu przywleczenia zarazy przez wieSniakow nie podaje jednak sam Tukidydes, ktory
zaznaczyt tylko, ze przybywajacy do miasta chtopi przyczyniali sig do rozszerzenia epidemii
z powodu przeludnienia w Atenach. O epidemiach pisali takze w okresie przetomu republiki
i cesarstwa rzymscy poeci Owidiusz (epidemia na Eginie, Met., VII 523 - 613) i Wergiliusz
(epidemia w Norikum, Georg. 111 478). Obaj autorzy opisywali epidemie, ktére wybuchty na
obszarach wiejskich (by¢ moze byty to epizootie) i nastgpnie zostaty zawleczone do miast 2!,

W sumie mozna powiedzie¢ na podstawie opiséw epidemii zachowanych w Zrodiach
z okresu Repuhliki rzymskiej, ze w ich §wietle, podobnie jak w §wiecie greckim, miasta nie
byly uwazane za bardziej patogenne niz wie$, gdzie niekiedy straty, jak np. w Rzymie w latach
433 -432 p.n.e. w ludziach i zwierzgtach byly bardzo duze, co mogto by¢ zwiazane z epizootia.
Wspominajg o niej zreszta parokrotnie Liwiusz i inni autorzy, jako pierwotnej przyczynie
wybuchu zarazy 22

W epidemiologii hippokratejskiej istotnym elementem jest srodowisko geograficzne,
awnim powietrze, klimat, ktory w doktrynie medycznej odgrywat pierwszorzedna role. Jest
o tym mowa migdzy innymi w Traktacie o powietrzu, wodach i okolicach. Jego pierwsza czg$¢
zawiera podwaliny geografii medycznej: autor zajmuje si¢ miedzy innymi odpowiedzia na
pytanie czy miasto moze by¢ mniej lub bardziej zdrowe w zaleznoéci od lokalizacji
geograficznej 23 . Istotna role odgrywa tu medycyna meteorologiczna i zwiazana z nig kwestia
sezonowosci wystgpowania chordb (Hippok., Epidemie I1I; XV). Na przetomie republiki i ce-
sarstwa pisat o niej Celsus (I pot. Iw. n.e.): "... nie od rzeczy bedzie wymienié: w jakich porach
roku, w jakim stanie pogody... wystawieni jestesmy na chorobe lub od niej bezpieczni, tudziez,
Jakich chorob w niej najbardziej obawiaé sie mozemy..., i dodawal, "... poniewaz niektére
znich pojawiajq sie przeciez czesciej jak drugie, zatem korzystng bedzie dla kazdego wiedziec:
czego i kiedy najbardziej strzec si¢ ma" ** . Ot6z analiza przebiegu epidemii w okresie
republiki rzymskiej pokazuje, ze wigkszo$¢ z nich miata miejsce w okresie lata i poczatku
jesieni (glownie chodzi tu o miasto Rzym i Italig) 25 . Opis wymienionych przez Liwiusza
i Dionizjusza z Halikarnassu, wypadkéw epidemii w okresie republiki rzymskiej, pozwala
migdzy innymi na ustalenie zwigzku wplywu warunkéw klimatycznych z wystapieniem
choréb i zaraz. Gléwnie Liwiusz podaje informacjg o zwiazkach epidemii z okre$long pora
roku. Nie zawsze s3 one jednak jasne i zrozumiate 26 . Niestety, dla wigkszo$ci epidemii nie
mozna jednak ustali¢ pory roku i warunkéw klimatycznych. Wedtug Liwiusza niebezpie-
czenstwo epidemii badZ ich wystepowania taczy sig gtownie z nadejsciem goracej pory roku
i upalem (aestus). Byla to jedna z gtéwnych przyczyn zagrozenia zarazami dominujacych
w $wiadectwach annalistycznych 27 . Na przykiad o czasie wystapienia epidemii w roku
463 p.n.e. Liwiusz pisal, Ze pora roku byla nie zdrowa. Obok upalu, sytuacje pogarszata
jeszcze koncentracja ludzi w jednym miejscu, ich rotacja i naptyw ludnoéci wiejskiej do miasta
(I1I, 6,3). Historyk rzymski bardzo trafnie podkre$la i wskazuje na warunki klimatyczne
i gesto$¢ zaludnienia (koncentracje demograficzna), ktore sa jednymi z najwazniejszych
determinant sprzyjajacych pojawieniu sie zarazy i sezonowych zmian w umieralnosci 28, Sg to
prawidlowos$ci znane z badan demografii historycznej i epidemiologii pozniejszych epok
historycznych 9.

Szukajac, czy podajac wyjasnienia wystgpowania epidemii, wérdéd czestych motywow
racjonalnych, glownie ingerencji bogéw, Liwiusz wymienia takze determinanty nalezace do
racjonalizmu irreligijnego, jak warunki klimatyczne i pory roku, choroby epizootyczne,
warunki topograficzne, hydrologig, zatrucia, kleski elementarne. Konczac opis zarazy z 463
roku, Liwiusz informuje, ze wygasata ona powoli "... czy fo z faski bogow czy tez dlatego, ze
minela najgoretsza pora roku " 30 . Przy zarazie z 400 / 399 odnotowane sg gwaltowne zmiany
klimatyczne, po zimie nastapito szybkie ocieplenie, "lato dokuczliwe i niezdrowe dla
wszelkiej zywizny" (graue pestilensque aestus) 3! . Dalej o epidemii wérod Gallow oblega-
jacych Rzym w 386 roku p.n.e. pisat ze "... nardd... przyzwyczajony do wilgoci i zimna,
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a gnebiony gorqcem dusil sig i wpadat w choroby, i mart masowo jak bydto" 32 A wiec wtym
wypadku, wyjatkowo nie goraca pogoda, ale zimno sprzyjato zachorowaniom.
7 kolei o zarazie w 212 roku p.n.e. w Syrakuzach, Liwiusz podaje Ze pojawita sig ona w porze
jesiennej i"... atak upatu nie do zniesienia zachwial zdrowiem niemal kazdego czlowieka" 33 .
Przy czym dodaje, ze Rzymianie odznaczali si¢ wigksza odpornoscia gdyz "... przywykli do
tamtejszego klimatu i tamtejszych wod " 3* . Uderzajacy w opisach zaraz jest pewien pozy-
tywizm naturalny Liwiusza, w postaci szukania przyczyn i wyjasniania przedstawionych
wydarzen 35 . Dionizjusz z Halikarnassu odrzuca z kolei racjonalizm niereligijny przy przed-
stawianiu faktow i zasadnicza przyczyna sprawcza epidemii widzi w gniewie i karze
bogdw 36 . Trzeba zaznaczy¢, ze Hipokrates nie przypisywat zasadniczej roli upalnym latom
przy wybuchu epidemii, jakkolwiek widziat i doceniat zwiazek miedzy zdrowiem, chorobg
i warunkami naturalnymi w jakich zyt cztowiek (4foryzmy I1I; IV; V). Jeden z badaczy, André
sadzi, ze Liwiusz miat kontakt, co najmniej posredni z medycyna hippokratejska, co znalazio
wyraz w jego charakterystyce zaraz i kwestiach sanitarnych 37 . Uderzajaca rz2ecza W opisach
epidemii przez Liwiusza jest rowniez fakt, ze charakterystyka warunkow klimatycznych
towarzyszacych wystepowaniu zaraz wiaze sig prawie wylacznie z upalna, goraca pogoda
w okresie letnim, badZ jesienia. jest to, jak pisal Liwiusz o przetomie sierpnia i wrzesnia, nie-
zdrowa pora roku (111, 7). Podobna opinie znajduje si¢ u Celsusa (I pot. I w. n.e.): "zadna - na
koniec pora roku nie sprzyjala bardziej powstawaniu chor6b zarazliwych najrozmaitszego
rodzaju, jak jesien, pomimo Ze ona szkodzi rozmaitymi sposobami" 3¥ . Prawie identyczna
uwage spotyka sig takze w rzymskich zrodtach literackich, m.in. u Horacego (65 - 8 p.n.e.),
gdzie mowi sie, ze goraczki i epidemie sa zwiazane z okresem jesiennym (Gawedy, 11, 6, 16 -
19; Listy, 1,7, 5 - 9). Warto w tym miejscu dodag, ze wedtug Tukidydesa, epidemia w Atenach
za Peryklesa wybuchta latem (II, 47, 52). .

W sumie jednak, ani u Liwiusza, ani u Dionizjusza z Halikarnassu, podajacych gtownie
informacje o epidemiach, nie znajduje sig informacji wskazujacej na to, ze klimat w mieéc@e
jest mniej zdrowszy niz na wsi. Identyczna sytuacja istnieje w Corpus hippocraticum 39, gdz1e
jednak czasem widzi sig miasto jako miejsce potencjalnie niezdrowe 40 Natomiast rzymskie
zrédta literackie, np. Horacy podaje parokrotnie, ze jesienia w miescie (chodzi o Rzym),
nasilaja sig choroby oraz zgony i dlatego nalezy je opusci¢ i przenies¢ sig w gory #! .

Wystepujaca w zrédtach historiograficznych i literackich sezonowo$¢ epidemii, wzrost
zachorowan i zgonéw w okresie lata i jesieni w Rzymie i $wiecie $rédziemnomorskim,
znajduje posrednio takze potwierdzenie w chrzescijanskich, tacinskich inskrypcjach nagro-
bkowych z okresu poznego cesarstwa. Otz badania sezonowosci zgonéw na ich pod_stav_ne
pokazuja zgodnie i wyraznie, ze szczyt umieralnosci przypadat na miesiac lipiec, sierpien
i wrzesieh 4 . Niestety, prawie wszystkie epitafia pochodza wylacznie z miast i brak jest
réwniez danych poréwnawczych z wezeéniejszych wiekow cesarstwa i republiki. Tym nie
mniej, istniejaca dokumentacja zrodtowa, m.in. Zzrédta medyczne i literackie sugeruja, ze
podobna sytuacja istniata prawdopodobnie we wezesniejszych stuleciach 42

Badania medyczne i demograficzne zgonéw w Italii w XIX wieku potwierdzaja, ze
natezenie umieralnoéci spowodowanej infekcjami, rowniez przypadato na przetom lata
i jesieni 4 . W zasadniczym stopniu zarowno w czasach antycznych jak i w nowozytnych
istniejace warunki sanitarno - higieniczne sprzyjaly wystepowaniu choréb zakaznych w go-
racych porach roku. Potwierdzaja to antyczne testimonia medyczne, migdzy innymi, uwagi
Hippokratesa, Celsusa, opinie niektorych rzymskich zrodet literackich, epigraﬁkl
sepulkralnej, jak i réwniez nowozytne statystyki dla XIX wiecznej Italii i $wiata §rodziemno-
morskiego 45 . Niestety, identyfikacja wystepujacych w starozytnym Rzymie chor(’)b-i epldemg
jest niezwykle trudna, ryzykowna i najczeéciej niemozliwa z powodu braku informacji
dotyczacej symptomatologii. Tym nie mniej badacze wysuwaja szereg hipotez. _ .
Przypuszczaja, ze wystgpowanie i nasilenie chorob oraz epidemii w antycznej Italii w okresie
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na przelomie lata i jesieni wigzato si¢ najczeéciej z tyfusem, infekcjami jelitowymi, malaria,
ktérym sprzyjaty upalna pogoda oraz istniejace wowczas sanitarno - higieniczne warunki
zycia. Czg$¢ badaczy (Sallares, Scheidel) uwaza, ze wlanie wystgpujaca w endemicznej
formie malaria (Psalmodium vivax, szczegblnie typ P. falciparum) byta istotnym czynnikiem
ksztattujacym strukture wieku i umieralno$é mieszkafcow Italii (Lacjum, Toskania) 46 .

Wedlug doktryny zawartej w Corpus Hippocraticum, a szczegdlnie w traktacie o Po-
wietrzu, wodzie i miejscach, miasto moze by¢ mniej lub bardziej zdrowe w zaleznoéci od jego
lokalizacji geograficznej. To z kolei laczy sie w istotnym stopniu z wpltywem wiatréw, stofica
1 wody na stan zdrowia jego mieszkancow. Czy te idee greckiej medycyny geograficznej
znajduja wyraz w pogladach Rzymian? Wydaje sig, ze tak. Szczegblnie jest to widoczne
migdzy innymi w urbanistyce, gdzie na przyklad zaleca sie zaktadanie osad w sasiedztwie
teren6w bagnistych 47 . I tak Warron, zwraca uwagg, aby przy lokalizacji miast i budowli
trzymac sig z dala od miejsc petnych wyziewdw (miazma), ktére powoduja choroby (Rust, 1,
12, 2). Podobnie pisze takze Kolumella (1, 5,6) i radzi, aby nie zaktada¢ gospodarstw w po-
blizu zbiornikow stojacej wody, ktéra latem sprzyja wyleganiu sig¢ insektow, wezy,
powstawaniu trujacych wyziewow itp. 48,

Zkolei wedlug Witruwiusza, bagna, rezerwuary wodne, nie stanowig istotnego zagrozenia
dla mieszkancow miast (1, 4, 1). Podobnie uwaza takze Strabon (5, 1, 7). Przy czym Witru-
wiusz podaje nieco dalej (1, 4, 11 - 12), ze bagna pomptyfiskie wydzielajac cuchnaca won, staja
sig trujace. Z drugiej strony niektérzy autorzy, na przykiad Liwiusz, pisza o zaletach lokalizacji
miast potozonych w sasiedztwie bagien, co zapewnialo bezpieczenstwo przed atakiem wroga
(44,46,5-6)4.

Mozna takze dodac jeszcze, ze cytowany wczesniej Horacy, uwazat iz jesienia z powodu
upaléw wzrasta zachorowalno$¢ i zgony w Rzymie i miasto staje sie niezdrowe.

Takze w obrebie niektorych miast pewne ich rejony uchodzity za niekorzystne dla zdrowia.
Na przyktad w Rzymie takim miejscem lokalnych epidemii byto wzgérze Janikulum, gdzie
stacjonujace oddziaty wojskowe w 87 roku p.n.e. dotkngla zaraza jak podaje Orozjusz i po-
nownie miato to miejsce w 69 roku n.e. (Tacyt Hist. I1 93; Cic Att 12, 10). Nie wykluczone, ze
byly to epidemie wojskowe zwiazane z niekorzystna lokalizacja obozéw i koncentracja
zotnierzy i ztych warunkéw sanitarnych, co mogto spowodowaé endemiczne infekcje.

Cezar (B.G., 8, 52,2) pisat o koniecznosci korzystania z czystej wody i czestych zmian obozéw
w okresie jesiennym i letnich upatéw, co pozwalato unikna¢ wybuchu choroby w skutek
ciggtego kontaktu ludzi i zwierzat. Podobnie, cho¢ znacznie pézniej, zalecat to samo
Wegecjusz (IV w. n.e.) w swoim podreczniku sztuki wojskowej Epitoma rei militaris (I11 2) 50,
Mozna tu doda¢, Ze jak pokazujg badania epidemii wojskowych w Rzymie okoto 30 - 40%
zotnierzy umierato poza polem walki z powodu réznego rodzaju choréb, infekcji 5!

Bez watpienia powyzsze zasady byty zgodne z ideami hipokratejskimi, bioracymi pod uwage
srodowisko naturalne, warunki higieniczno - sanitarne, ktére co takze wazne, bylo stuszne
z punktu widzenia wspdtczesnej epidemiologii.

Nutton podkresla, Ze niektorzy autorzy w czasach rzymskich, jakkolwiek byli §wiadomi
zagrozefi medycznych zwiazanych z brudem, zanieczyszczeniami, warunkami zycia w mie-
Scie, to nie dawali zbyt wielu praktycznych rad i wskazowek i odnosily sie one raczej do
naturalnego niz stworzonego przez cztowieka $rodowiska. Podkreslali Ze miasta, budynki,
obozy wojskowe powinny by¢ wznoszone i lokalizowane w dobrych i zdrowych miejscach.
Jesli pacjent mieszkat w miescie w niekorzystnym miejscu, to dla lekarza rzecza rozstrzyga-
jaca bylo wiedzie¢ czy jakie byto zagrozenia ze strony $§rodowiska i na tej podstawie podjaé
wlasciwe leczenie 32,

Demografowie i historycy medycyny, wspdiczesna epidemiologia, uwazaja ze wysoka
koncentracja, gesto$¢ zaludnienia sprzyjaja wystgpowaniu epidemii. W medycznej mysli
greckiej znajdujacej sig w Corpus hippocraticum brak jest jednak, jak juz wspomniano wyzej,
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catkowicie wzmianek na ten temat 33, chociaz z drugiej strony opis zarazy w Atenach podany
przez Tukidydesa (II 52,2) sugeruje, ze zostala ona podsycona przez przeludnienie, naptyw
ludnoéci do miasta 34.

Z kolei w tradycji rzymskiej identyczne stanowisko prezentuje rowniez Lukrecjusz w swo-
im opisie zarazy w Atenach za Peryklesa (VI 1255 - 1265), z tym jednak, ze wedlug niego
zarazg wywotang ztym klimatem przyniesli do miasta sami zarazeni chtopi. U Liwiusza wyste-
puje takze idea wedtug ktorej zageszezenie ludnosci sprzyjato rozwojowi epidemii. Wskazuje
na to m.in. fakt naptywu wieéniakéw do Rzymu w 463 roku p.n.e., co wzmoglo jeszcze zaraze
(Liw. 3, 6, 3; 25, 26, 6), a takze unikania poboru zolnierzy i koncentracji wojska (383 1. 6,21, 6)
w okresie epidemii, ktéra rozprzestrzeniata sig, jak zauwaza shisznie historyk, poprzez
wzajemne kontakty ludzi (3, 6; 25, 26, 6). Z kolei jednak w innym miejscu Liwiusz (5, 11)
pisze, ze zwolniono zarazone wojsko, aby unikna¢ rozwoju infekcji, co jednak jest przeciwne
wspolczesnym praktykom sanitarnym i w sumie armia rzymska zostata zdziesigtkowana na
Sardynii w 177 roku p.n.e. A wigc istnieja tutaj dwa przeciwstawne podejécia wobec obrony
przed rozprzestrzenianiem si¢ epidemii. Trudno jest powiedzieé¢, ktéry z nich stosowano
czgsciej w Rzymie w czasie wybuchu epidemii.

I wreszcie na koniec trzeba wspomnie¢ m.in. o uwagach poety rzymskiego Juwenalisa,
ktory pisal w jednym ze swoich utwordw (sat. 3) o uciazliwych warunkach zycia w mieécie,
podkreslajac dla kontrastu korzyéci zamieszkania na wsi. Jakkolwiek we wspomnianej satyrze
mowi si¢ o przeludnieniu w Rzymie, to nie taczy sie tego faktu z chorobami. Poza tym, nie-
ktorzy badacze stusznie podkreslaja, ze ukazany obraz miasta nie moze by¢ widziany jako
zwykla ewidencja zycia miejskiego, satyra bowiem wyraza moralne wartosci spoteczenstwa
rzymskiego. Przedstawienie miasta, wsi, jest wyolbrzymione ze wzgledéw retorycznych dla
podkreslenia r6znic miedzy biednymi i bogatymi ludzmi 33 .

Do tych uwag doda¢ mozna takze informacjg Celsusa, ze niektérzy mieszkancy miast,
osoby watte powinny dbac o siebie bardziej niz inne ze wzgledu na miejsce zamieszkania (De
medicina 1,2). Celsusowi chodzi jednak tylko o tych, ktdrzy sa stabsi fizycznie. Nie znaczy to,
ze w miescie ludzie umierali czgéciej niz na wsi z powodu ubogiej diety i luksusowego stylu
zycia. Celsus podkresla tylko to, ze niektdrzy mieszkancy miasta maja stabsza konstytucjg
fizyczna, i sa to wladciwie ci, ktérzy oddaja sie wolnym zawodom ¢ . Réwniez Lukrecjusz
(6, 811,7) 1 Lukan (4,298) pisali o niezdrowym zyciu w duzym mieécie, za$ Pliniusz Starszy
pojawienie si¢ nowych choréb w Rzymie thumaczyl stylem zycia w stolicy imperium (26, 1 - 3)
podobnie jak i Seneca (Listy do Lucyliusza 15, 15 - 30) oraz zyjacy dwa wieki p6zniej Plutarch
(Zagadnienia biesiadne 8, 9) i jeden z najwickszych lekarzy starozytnosci Galen (O zachow.
zdrowia 1, 11: 6,8 k), ktory pisat, ze woda w mieécie, staje si¢ zanieczyszczona dlatego iz
wrzuca si¢ do niej odpadki, nieczystosci itp., przy czym nie wigzal jednak tego faktu bezpo-
$rednio z zaggszczeniem ludnoéci. Uwagi wspomnianych wyzej poetdw i pisarzy nie maja
jednak w wigkszo$ci charakteru uogoélnien dotyczacych uciazliwo$ci warunkéw zycia
miejskiego, lub odnosza sie do aspektéw moralnych spoleczefistwa rzymskiego 37 .

W ostatnim czasie niektorzy archeolodzy i historycy wskazuja stusznie, Ze zageszczenie
mieszkancow moglo ewentualnie wystepowac tylko w niektorych dzielnicach czy ulicach
Miasta, lub nawet tylko w czesci domoéw czynszowych (insulae), cho¢ jak pisze Witruwiusz
(2,8, 17), byly one wygodnym mieszkaniem 8.

Podsumowujac powyzsze informacje na temat miasta i chor6b epidemicznych w wyobra-
zeniach i §wiadomo$ci Rzymian okresu Republiki mozna stwierdzi¢, ze zasadniczo idea
miasta jako miejsca patogennego nie znajduje potwierdzenia zaréwno w zrodtach literackich
jak i medycznych. Miasto w tradycji rzymskiej okresu Republiki nie jest ogolnie uwazane za
miejsce bardziej niebezpieczne niz wie§ gdy idzie o zagrozenie chorobami epidemicznymi.
Wystgpowanie zaraz nie jest wylacznie zwigzane z miastami. Wedtug my$li hipokratejskiej
tam gdzie istniaty nieodpowiednie warunki klimatyczne 1 hydrologiczne oraz topograficzne,
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tam moga i pojawia sig zarazy. Wedlug autoréw Corpus hippocraticum geografia, klimat,
topografia byly uwazane za czynniki potencjalnie patogenne w miastach i jak rowniez poza
nimi. Podobny punkt widzenia zawieraja uwagi o przebiegu epidemii w republice rzymskiej
podane przez Liwiusza i Dionizjusza z Halikarnassu. Zgodne réwniez sa z nimi informacje
Warrona, Kolumelli i Witruwiusza, a takze uwagi na temat epidemii i miasta, wystgpujace
uCycerona, Lukrecjuszailukana itp. zwigzane z tradycja medycyny Hipokratesa 39,

Podkresla sig, ze Liwiusz i Dionizjusz pisali w okresie kiedy pozytywizm medyczny
wystgpowal w mys$li rzymskiej. Potwierdzaja to Lukrecjusz i Wergiliusz badajac proces
rozprzestrzeniania si¢ miazmy, (wyziewow chorobotworczych) przy powstawaniu epidemii,
przypisujac role dominujaca meteorologii, hydrologii i topografii ©0 . André sadzit, ze Liwiusz
miat kontakt, co najmniej posredni z medycyna hippokratejska, o czym §wiadcza poruszane
przez niego kwestie sanitarne ¢! . Teoria racjonalna epidemii i higiena publiczna u Liwiusza
wskazuje na inspiracje teorig hippokratejska podobnie takze jak i u Wergiliusza i Lukre-
cjusza 62,

W tym miejscu nalezy jednakze mocno podkresli¢, jedna z oryginalnych idei w epidemio-
logi Liwiusza (uwagi Diodora Syc., Plutarch) jaka jest znaczenie i rola ggstoéci zaludnienia dla
rozwoju epidemii, co nie bylo brane pod uwage i uwazane przez hippokratykéw za czynnik
patogenny 3 . Jakkolwiek juz wczesniej Tukidydes (2.59.2) zwraca uwage, ze przeludnienie
sprzyjato rozwojowi epidemii, to sam nie uwazal go za przyczyng plagi 6.

Jak sie sadzi, pozytywizm Liwiusza mogt pochodzi€ z inspiracji cyceronskiej 9 . Idee epi-
demiologii hippokratejskiej u schylku republiki przenikaly do pogladow Warrona i Cycerona
w czasie kiedy medycyna rzymska od synkretyzmu religijnego i magicznego, szta w strong
diagnozy pozytywistycznej i interpretacji racjonalistycznej. Trzeba bylo jednak czekaé az na
Pliniusza St. aby teoria hippokratejska na temat geografii, hydrologii, socjologii epidemii
zostata przyjeta przez nauke rzymska 66 . Uwagi autoréw antycznych na temat miasta i choroby
w okresie Republiki Rzymskiej nie sa zgodne z pogladami wspotczesnych badaczy, zwole-
nnikéw teorii urban graveyard effect (miasta cmentarza). Wbrew ich opinii, miasto wedtug
starozytnych Rzymian nie bylto przestrzenig patogenna, miejscem gdzie czaila si¢ $mier¢,
zbierajac obfite zniwo. Tym nie mniej rozwéj rzymskiej §wiadomosci epidemiologicznej
zdazat w kierunku wspotczesnych pogladéw medycznych dotyczacych chordb zakaznych
ispecyfikiich rozprzestrzeniania.
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